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Die Energieversorgung in Deutschland ist im Vmbruch.
Wichtige Entscheidungen fiir die Zukunft werden jetzt getroffen. Wir steigen
aus der Atomkraft aus und erneuerbare Energien wie Solar, Wind- und Wasser-
kraft spielen eine immer wichtigere Rolle. Strom und Warme kénnen nun auf je-
dem Haus, im Keller oder auf dem Acker produziert werden. Energieverbraucher-
Innen werden zu Produzentinnen. Gleichzeitig miissen und kénnen wir viel
Energie sparen, um die Energiewende zu schaffen. Das ist die Chance fiir eine
nachhaltigere Energieversorgung, und eine Herausforderung fiir die ganze Gesellschaft.

Dieses Heft soll jungen Menschen die Mdglichkeit geben, sich an der Energie-
wende zu beteiligen. Es stellt Aktionsideen vor, um erneuerbare Energien und
Tipps zum Energiesparen zu erleben und will dazu anregen, selbst aktiv zu
werden. Denn die Energiewende geht alle an. Alle sollen Einfluss nehmen
kénnen, auch du!
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Der Strom kommt aus der Steckdose -
aber wie kommt er da rein? Wir alle
brauchen in unserem Alltag Energie:
fiirs Licht, zum Heizen, zum Kochen,
um das Handy aufzuladen... Diese
Energie soll zuverldssig immer dann
zur Verfiigung stehen, wenn wir sie
brauchen, unerschépflich sein und
am besten auch noch giinstig.

Aber wo kommt sie eigentlich her?

Bisher kommen Strom und Wérme in
Deutschland vor allem aus Kohle- und
Atomkraftwerken. Aber jetzt ist Ener-
giewende angesagt: Wir steigen aus der
Nutzung der Atomkraft aus und wollen
immer weniger Braun- und Steinkohle
verbrennen. Stattdessen soll der Strom
aus erneuerbaren Energietragern, z.B.
aus Solaranlagen, Windrddern, Biomas-
se und Wasserkraft gewonnen werden.
Und dafiir gibt es Griinde, denn eine gut
geplante und gut gemachte Energiewen-
de, die Riicksicht auf die Bediirfnisse
von Mensch und Natur nimmt, hat viele
Vorteile:

Die Verbrennung von Kohle und anderen
fossilen Energietrdgern setzt Kohlen-
dioxid (CO,) frei, das den Klimawandel
anheizt. Die natur- und umweltvertrag-
liche Nutzung erneuerbarer Energien
verursacht viel weniger klimaschadliche
Gase - und ist deshalb klimafreundlicher.

Bei Atomkraftwerken besteht das

Risiko eines Unfalls wie im japanischen
Fukushima. Dabei kann Radioaktivitdt
entweichen und so Mensch und Umwelt
gefdhrden. Aufserdem entsteht durch die
Kernenergienutzung strahlender Mill,
der fiir hunderttausende von Jahren
sicher gelagert werden muss. Wie und
wo das geht, weif} bisher niemand.

Bisher kaufen die meisten Menschen in
Deutschland ihren Strom und die Energie
zum Heizen bei vier grofsen Konzernen.
Diese setzen die Bedingungen fest, zu
denen wir bei ihnen Energie kaufen.

Doch mit der Energiewende dndert sich
das! Erneuerbare Energien sind dezentral.
So kénnen einzelne Biirgerinnen Strom
und Wirme erzeugen - mit einer eigenen
Solaranlage auf dem Dach, einer Bio-
gas-Anlage auf dem Hof oder Anteilen an
einem Biirgerwindpark. So entscheidet
jedeR Einzelne mit, und auch die Gewinne
bleiben bei den Menschen statt in den
Taschen grofser Konzerne.

w Und warum st Sie eine qute Sache?

Um fossile Kraftwerke zu betreiben, kau-
fen wir im Moment Rohstoffe im Ausland

- das macht uns abhédngig, zum Teil von
diktatorischen Staaten. Aufterdem findet
z.B. der Abbau von Kohle oft unter men-
schenunwiirdigen Arbeitsbedingungen
statt und fiihrt zu Umweltverschmut-
zung. Erneuerbare Energien brauchen,
wenn die Kraftwerke gebaut sind, nur
erneuerbare Ressourcen wie Sonne und
Wind. Die stehen uns in Deutschland

zur Verfiigung - und sie sind kostenlos!

Die Energieversorgung in Deutschland

muss sowieso umgebaut werden, denn
viele Kraftwerke und Teile des Strom-
netzes werden langsam zu alt. Wenn

wir jetzt gleich auf erneuerbare Energien
umsteigen, sparen wir uns nicht nur
hohe Kosten, die durch den Klimawandel
entstehen kénnen. Wir profitieren auch
von der Entwicklung neuer Technologien,
die fiir viele Lander interessant sind —
das schafft Arbeitspldtze und Zukunfts-
chancen.

8

Damit sie gelingt, sind aber noch einige
Aufgaben zu I6sen: Die Energiewende
funktioniert nur, wenn insgesamt we-
niger Energie verbraucht wird. Energie-
sparen gehort deshalb unbedingt dazu.
Hier ist jedeR Einzelne gefragt — und die
Politik, die Sparsamkeit belohnen sollte!

Auflerdem bringt die Energiewende
grofie Verdnderungen, die alle Menschen
betreffen. Wenn neue Stromnetze ge-
plant und gebaut werden, missen die
Menschen in der Region mitentscheiden
diirfen. Auch die Kosten und die Gewinne
der Energiewende miissen gerecht ver-
teilt werden. Nur eine gerechte Energie-
wende, an der sich jeder beteiligen kann,
wird auch Erfolg haben!




Gut geplant ist halb gewonnen -

und in der Gruppe sind wir stark! Damit
die Aktion gelingt, gibt es hier ein paar
grundlegende Tipps. Am wichtigsten ist
aber - leg los: Jede Verdnderung braucht
jemanden, der sie ins Rollen bringt. Und
das kannst auch du sein! Die Aktionsideen
in diesem Heft bieten dir Vorschlige, wie
du mit deinen Freunden und Freundinnen
die Energiewende anpacken kannst -

und einen Fahrplan zur Umsetzung.

Die Ausgangslage

Suche dir ein paar Gleichgesinnte und
dann geht es los mit der Aktion! Sammelt
auf einem grofRen Papier oder an der Tafel
alles, was ihr zur Energiewende schon
wisst und die Fragen, die ihr noch habt.
Dann konnt ihr euch aus diesem Heft

die passende Aktion aussuchen oder
euch selbst eine ausdenken.

Ihr kénnt auch zundchst einen Film zum
Thema schauen, um ein paar Anregun-
gen zu bekommen. Links zu kostenlosen
Filmen im Internet findest du auf unserer
Website. www.energiewende-und-du.de

Fir einen g

ten Start

Das Ziel
Damit eine Aktion gut klappt, braucht
ihr von Anfang an einen Plan. Deshalb

ist es wichtig, sich zu Beginn Zeit fiir
ein paar Fragen zu nehmen: Was wollen
wir mit unserer Aktion erreichen? Und
wollen wir nur selbst etwas lernen

oder richten wir uns an andere?

Welche Ressourcen haben wir (Wissen,
Kontakte, Mut, Neugier, Werkzeuge, ...)?
Antworten auf diese Fragen lohnen

sich vor jeder Aktion!

Der Weg

Wenn ihr entschieden habt, was und
wen ihr erreichen wollt, bleibt immer
noch die Frage, wie das am besten geht.
Macht ihr eine Aktion fir euch? Dann
entscheiden Lust, Laune, Kénnen und
Zeit der Teilnehmerinnen allein Gber die
Gestaltung eurer Aktion. Sprecht ihr an-
dere Menschen an? Dann lberlegt euch,
wie und wo ihr sie am besten erreichen
kénnt - und mit welchen Mitteln.

Der Plan

Ziel und Strategie sind klar? Dann geht es
jetzt ans Packen. Zum Bauen braucht ihr
Material, fiir eine Stadtfiihrung Informa-
tionen, fiirs Straftentheater ein Drehbuch
und so weiter.

Am einfachsten und sichersten klappt
eure Vorbereitung, wenn ihr euch eine
Liste macht, was ihr fiir die Aktion bend-
tigt und wer was besorgt. Gute Vorbe-
reitung zahlt sich aus!

Los

Alles gepackt? Wissen alle, wann und wo
es losgeht? Kamera griffbereit? Dann viel
Spafs und gutes Gelingen bei eurer Aktion!

Erzdhlt es weiter!

Die Aktion ist vorbei — und jetzt? Sicher
habt ihr viel zu erzdhlen und vielleicht
ja sogar ein paar Fotos gemacht. Das
kénnt ihr gut nutzen, um noch viel
mehr Menschen fiir die Energiewende
zu begeistern! Wie wére es mit einem
Bericht fiir eure Internetseite oder
einem Artikel fiir die Schiilerzeitung?
Auch lokale Zeitungen freuen sich oft
iber Informationen zu spannenden Pro-
jekten. Infos zur Offentlichkeitsarbeit
findet ihr weiter hinten in diesem Heft.

Und nicht zuletzt:

Sagt uns, wie’s war! Wir freuen uns,
wenn ihr uns Berichte und Fotos
von eurer Aktion schickt - das geht
schnell und einfach per E-Mail an:
Energiewende@NA)U.de

BPed




1. Wew ture miic der Shergie der fonne?

Die Kraft erncucrbarer Energien crleben 4N o
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Energie aus Sonne, Wind und Wasser gewinnen? Das ist die Idee hinter

der Energiewende. Aber wie es funktioniert, ist oft nur schlecht vorstellbar.
Leichter geht’s, wenn ihr erst mal herausfindet, wie viel Energie in unserer
Umgebung steckt, und was sich mit ihr anfangen ldsst. Und das kénnt ihr
mit ein paar einfachen Experimenten schnell feststellen!

Wie kann’s gehen

Es gibt viele Moglichkeiten, die Energie der Sonne zu erleben. Zum Beispiel
kénnt ihr mit Solarkochern aus Pappkartons, Alufolie und Kleister bei gutem
Wetter richtig kochen, und diese zu bauen ist giinstig und einfach. Wenn

ihr es selbst probieren wollt, findet ihr Baupldne auf der ndchsten Seite.

Oder wie wdre es mal mit einer heiften Dusche im Garten? Dazu einfach an
einem sonnigen Tag einen dunklen Gartenschlauch mit Wasser fiillen, gut ver-
schlieften und in die Sonne legen, am besten auf einer Erhebung. Nach einiger
Zeit kdnnen sich dann auch Warmduscherinnen erfrischen.

Und wenn’s bei euch immer nur regnet? Dann baut euch doch ein Wasserrad!
Oder ihr versucht euch mal an einer kleinen Windmiihle. Und wenn ihr eine
Energiegewinnungsanlage gebaut habt? Wie geht es weiter? Notiert euch eure
Fragen zur Energiewende! Wie kommt der Strom vom Windrad in die Steckdose,
die Sonne in die Kiiche? Besprecht in der Gruppe, was eure Experimente mit
der Energiewende zu tun haben, sammelt eure Fragen und dann recherchiert
die Antworten!

kochen?

ir wollt celbst bauch und




Entdeckungs-Tour zur Energiewende

ldee

Die Energiewende vor der eigenen Haustr erleben:

Geht auf Entdeckungs-Tour! Findet ihr die Energiewende

in eurer unmittelbaren Umgebung? Ihr kénnt z.B. einfach
rausgehen und euch umsehen - gibt es bei euch im Ort
Solaranlagen oder einen Windpark, den ihr besuchen kénnt?
Welche Laden haben schon Okostrom? Und wo ist eigentlich
das nédchste Niedrigenergiehaus? Wo wird Energie gespeichert?

2. Jeigl mal, we es lang gehi!

Abwandlung I: Ihr kénnt eure Tour als Rallye organisieren und ein
Teil der Gruppe denkt sich Stationen und Fragen fiir die Anderen aus.

Abwandlung I1: Ihr kénnt den Schwerpunkt eurer Tour stérker eingrenzen
und z.B. ,,Jobs in der Energiewende“ zum Schwerpunkt eurer Erkundung machen.

Wie kann’s gehen

Egal ob ihr auf Entdeckungs-Tour geht oder eine Rallye vorbereitet, am Anfang
steht die Recherche. Uberlegt gemeinsam, welche méglichen Stationen euch
einfallen oder recherchiert im Internet. Auch Energieversorger, Architekten oder
die Stadtverwaltung kénnen gute Ansprechpartner sein. Wenn ihr eure Stationen
gefunden und im Stadtplan markiert habt, konnt ihr Termine zur Besichtigung
vereinbaren oder einfach vorbei gehen.
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3. Won haben was zwsagen

ldeen far die Zukunft und wie iMr Sie verbreiten konnt
ldee

Bei der Energiewende geht es um die Gestaltung der Zukunft - also auch um
die Menschen, die in dieser Zukunft leben werden. Das seid ihr! Deshalb ist

es wichtig, dass alle, die heute Entscheidungen treffen, auch die Wiinsche

und Bediirfnisse von jungen Menschen beriicksichtigen. Daflir miissen diese
Wiinsche gedufert werden - nachdriicklich, laut und &ffentlich, und am besten
so fantasievoll, dass man sie nicht mehr vergisst.

Wie kann’s gehen

Um eure Forderungen oder eure Zukunftsvision prasentieren zu kénnen, misst
ihr sie zuerst formulieren. Uberlegt, was ihr euch wiinscht und diskutiert, was
die Energiewende dafiir bedeutet. Wie wollt ihr spater leben? Wie kann Energie
gespart werden? Wo soll die Energie der Zukunft herkommen? Wie kdnnten
erneuerbare Energien eure Region verdndern? Welche Chancen kénnen sie euch
bieten? Und wer muss was entscheiden, damit diese Moglichkeiten Realitdt
werden? Wenn ihr eure Ideen oder eure Vision entwickelt habt, solltet ihr euch

auch tiberlegen, wem ihr sie prasentieren wollt. Wer kann etwas verdndern?
Wer trigt jetzt Verantwortung? Uberlegt euch dann eine Prisentationsform.
Das kann ein offener Brief sein, eine Ausstellung mit Postern voller Wiinsche,
eine 6ffentliche Diskussion, eine Demonstration oder vieles mehr.

Wichtig vor allem:

Konzentriert euch auf das, was euch wirklich wichtig ist, formuliert genau,

was ihr wollt und achtet darauf, héflich und sachlich zu bleiben. Und damit

es alle mitkriegen: Wie wdre es mit einer Einladung an die Lokalzeitung oder
einem Bericht iber eure Aktion?




¢. Der Wind drehisich! B

StraBentheater zum Thema Energiewende
ldee

Wer sich auf der StraRe oder dem Marktplatz anders verhilt als die meisten
Menschen, féllt auf. Warum also nicht mal mit Theater Aufmerksamkeit

auf die Energiewende lenken? Dafiir muss es nicht immer gleich ein ganzes
Theaterstiick sein — auch kleine Szenen oder Standbilder funktionieren gut!

Wie kann’s g9ehen

Natirlich kénnt ihr eure eigenen Szenen schreiben und auffiihren und z.B. das
Leben in eurer Stadt im Jahr 2050 nach der Energiewende darstellen. Aber auch
viele kleinere Theaterideen machen Spafs und wecken Aufmerksamkeit: Mit Stand-
bildern oder ,Einfrieren“ konnt ihr zum Beispiel den Strom der Passantinnen un-
terbrechen - erst laufen alle mit, dann bleiben sie pl6tzlich in einer bestimmten
Position stehen und bilden menschliche Statuen. Oder ihr setzt ,Bildhauerinnen“
ein, die andere aus der Gruppe zum Standbild formen und so ein Gruppenbild
schaffen. Eurer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt - Hauptsache, eure Aktion

hat eine klare Botschaft und macht Spaf!
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5. Der Shergie auf der pur

Spar-Check in Schule und Jugendzentrum

ldee

Alle Energie, die wir nutzen, muss auch produziert werden - und oft wird Energie
einfach verschwendet. Dabei kann jedeR schon mit kleinen Schritten viel Ener-
gie sparen. Das schont nicht nur das Klima, sondern auch den Geldbeutel. Dafiir
misst ihr aber erst mal wissen, wo Energie verbraucht und verschwendet wird.
Also geht auf Entdeckungstour in eurer Schule, im Jugendzentrum oder ganz
einfach zu Hause - und dann geht es Energiefressern an den Kragen!

Wie kann’s gehen

Um Energiefresser zu finden muss man kein Detektiv sein. Es reicht, mit offenen
Augen durch das Gebdude zu gehen. Dabei solltet ihr aber auf Details achten.
Uberlegt euch vorher, wonach ihr sucht und dann notiert euch, wo Energie ver-
schwendet wird. Mit dieser Liste kénnt ihr dann spdter nach Lésungen suchen
und sie z.B. dem/der Hausmeisterin vorschlagen.

Energic
.un
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NICHT VERGESSEN!

Tipps und Tricks fiir Offentlichkeitsarbeit und Vernetzung

Eure Aktion ist vorbei und ihr habt schéne Fotos, die alle sehen sollten? Oder ihr
plant eine Stadtfiihrung, von der die ganze Stadt wissen soll? Euer StraRentheater
sucht noch Mitstreiterinnen? Dann ist jetzt die Zeit um euch mit anderen Gruppen
zu vernetzen und eure Ideen in der Offentlichkeit bekannt zu machen!

S0 kann’s gehen
Es gibt verschiedene Wege in die Offentlichkeit, je nachdem, wen ihr erreichen
wollt. Und es gibt zwei mdgliche Zeitpunkte:

Vor der Aktion und nach der Aktion:

Vorher

Wenn ihr denkt, dass eure Aktion Menschen anlockt und sich schéne Fotos
ergeben, ladet Vertreterinnen der lokalen Medien ein. Das geht an einfachsten,
wenn ihr die Musterpresseeinladung aus dem Aktionspaket an eure Aktion an-
passt, sie vervielfdltigt und ein paar Tage vorher an die Lokalzeitung und /oder
das Lokalradio schickt. Wenn ihr Redakteurinnen kennt, kénnt ihr sie nattirlich
auch direkt ansprechen - zum Beispiel die Redaktion eurer Schiilerzeitung.

Nachher

Ihr habt tolle Fotos gemacht, die andere Jugendliche inspirieren konnen? Dann
schickt sie an die NAJU und schreibt uns dazu, wie eure Aktion war! Die besten
Bilder ver6ffentlichen wir auf NAJU.de und auf unserer Facebook-Seite. Oder wollt
ihr eure Aktion vor allem vor Ort bekannt machen? Dann schreibt doch einen
kurzen Bericht und schickt ihn mit ein paar Fotos an eure Lokalzeitung! Oder ihr
berichtet auf eurer Homepage, im Blog und in der Schiilerzeitung. Wie das geht?
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