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AKTIV FUR MEHR RESSOURCENSCHUTZ

Die natiirlichen Ressourcen sind die Grundlage fiir unser Leben. Ressourcen, das sind die Luft zum Atmen, das Wasser,
das wir trinken, der Boden, auf dem wir unsere Nahrungsmittel anbauen und schlieBlich alle Rohstoffe, aus denen wir
unsere Produkte herstellen. Weil diese Ressourcen, aus denen wir Strom gewinnen, Handys oder Hauser bauen, nur be-
grenzt vorhanden sind, missen wir daflir sorgen, dass sie nicht zur Neige gehen oder unwiederbringlich zerstort werden.
Das Vorbild hierfiir ist der Kreislauf der Natur. In der Natur gibt es keinen Abfall, weil alles was entsteht, letztlich wieder
zur Grundlage fiir neues Leben wird. Die Vision, die sich daraus fiir uns ergibt: die miillfreie Gesellschaft. Aus Abfallen
werden Wertstoffe. Hierfiir sind kreative Ideen und clevere Vorschldge gefragt. Wir haben es in der Hand: Indem wir
Abfall gar nicht erst entstehen lassen. Indem wir mdglichst viele Dinge weiterverwenden. Und indem wir die wertvollen
Ressourcen zuriick in den Kreislauf bringen und Neues daraus entstehen lassen.

Die Herausforderung: Taglich produziert jeder von uns durchschnittlich 1,4 Kilogramm Hausmdill. Das ergibt fiir Deutsch-
land pro Tag eine Kette von Miilltonnen, die von Paris bis Moskau reicht. Die Kette ist zu lang und das, was in ihr steckt,
zu wertvoll fiir den Abfall. Hier miissen wir aktiv werden. Klar, die Politik muss die richtigen Rahmenbedingungen schaf-
fen, aber der Erfolg hdngt auch ganz entscheidend von dir ab. Du selbst bist Teil des Kreislaufs und kannst direkten
Einfluss nehmen — mit einfachen Handgriffen und witzigen Ideen, mit spannenden Recherchen und eigenen Ldsungen
und natirlich mit eindrucksvollen Aktionen. Dein Engagement bringt die miillfreie Gesellschaft voran.

Die Broschire erklart, warum Abfall nicht gleich Abfall ist, was Ressourcenkonflikte mit dem Thema zu tun haben, was
ein dkologischer Rucksack ist und nattirlich, warum Wertstofftrennung gut fiir den Kreislauf ist. Vor allem aber bietet
sie dir viele Ak-tionsideen, mit denen du dich dem Thema kritisch und mit SpaB, alleine oder gemeinsam, als Aktivistin
oder Kiinstler, als Forscherin oder Visionar, als Planer oder Organisatorin ndhern und deinen Teil beitragen kannst. Werde
aktiv fir mehr Ressourcenschutz.
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Trotz sorgféltiger Priifung kann fiir den Inhalt der enthaltenen externen Links
keine Garantie libernommen werden.

Im Sinne eines ausgewogenen Verhdltnisses wechselt die Broschiire zwischen
der ménnlichen und der weiblichen Form. Gemeint sind aber immer beide
Geschlechter.
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" WAS IST EIGENTLICH ABFALL? ° g;;q-,- ;@;
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> Abfall stért, Abfall stinkt, Abfall liegt herum. Wir alle
werfen Dinge weg, die wir nicht mehr brauchen — vom
achtlos weggeworfenen Taschentuch (iber die Getrdn-
keflasche bis hin zum ausgedienten Laptop, von der
Verpackung bis zum Produkt. Wie viele Dinge es tagtdg-
lich sind, fallt allerdings erst auf, wenn sie niemand mehr
abholt. Wenn die Miillabfuhr streikt, riickt uns das Zeug
wieder auf den Leib.

Abfall ist wertvoll - er enthdlt viele Rohstoffe

Ist Abfall nur das, was keiner mehr braucht? Keineswegs.
Das Sofa aus dem Sperrmiill am StraBenrand wandert
mit seiner nachsten Besitzerin in eine neue Bleibe. Mit
den Klamotten, die der eine nicht mehr mag, kleidet sich
die andere neu ein. Und die zerbeulten Konservendosen,
die im Supermarkt aussortiert werden, obwohl ihr Inhalt
noch gut ist, erfiillen auf einer Tafel fiir Bediirftige einen
guten Zweck. Abfall ist also nicht gleich Abfall. Es lohnt
sich, genauer unter die Lupe zu nehmen, was wir alles
wegwerfen.

N )

DER OKOLOGISCHE RUCKSACK Und zwar ganz genau. Denn auch in dem, was auf den
ersten Blick nicht mehr brauchbar erscheint, stecken
echte Werte. Die Abfalltonne ist ein Rohstofflager, in

dem man zum Beispiel Kupfer, Eisen, Kunststoffe, Papier

> Je mehr Dinge eine Gesellschaft produziert, desto mehr

Ressourcen verbraucht sie. Schon seit Jahrzehnten lasst
eine Reihe von Faktoren nicht nur die Produktionszah-
len, sondern auch den Ressourcenverbrauch unauf-
horlich wachsen. Und bisher ist kein Ende abzusehen.
Erstens: Die Weltbevdlkerung nimmt stetig zu; 2050
kénnten auf der Erde Uber 9 Milliarden Menschen le-
ben. Zweitens: Immer mehr Menschen eifern unserem
westlichen ressourcenintensiven Lebensstil nach. Vor al-
lem in Schwellenlandern wie China, Indien und Brasilien
kdnnen und wollen breite Bevolkerungsschichten sich
nun auch Autos, Fernseher, Kiihischranke etc. leisten.
Drittens: Die Entwicklung technischer Innovationen voll-
zieht sich mittlerweile so schnell, dass die Gerate schon
nach kurzer Zeit durch neue ersetzt werden. Dass all
diese Dinge am Ende ihres oft kurzen Lebens in der Miill-
verbrennungsanlage verschwinden, wird angesichts des
wachsenden Konsums zum drastischen Problem, denn
die Ressourcenvorrate gehen zu Neige.

EINFUHRUNG IN DAS THEMA

WOHER KOMMEN DIE RESSOURCEN?

SN

DER OKOLOGISCHE FUSSABDRUCK

.. Rein rechnerisch stehen jedem Men-

ob

schen 1,5 Hektar Flache fiir seine
Bed(irfnisbefriedigung zur Verfiigung.

2003 war der 6kologische FuBabdruck
der Menschheit schon 2,3 Hektar groB
- zu groB fiir unseren Planeten.

Ein deutscher FuBabdruck ist durch-

@  schnittlich 5,3 Hektar groB.
[
(]

Der 6kologische FuBabdruck gibt an, welche Naturflaiche nétig ist,
um unseren Bedarf an Rohstoffen und Energie bereitzustellen. Das
Brot, das wir essen, der Kakao, den wir trinken, die Kleider, die wir
tragen oder die Mgbel, in denen wir wohnen —um all das herzustellen,

L~
O 0
Jeans Fahrrad Laptop Goldring Auto
30 kg 400 kg 434 kg 2.700 kg 70.000 kg

Wir verbrauchen nicht nur die Materialien, die wir mit dem Endpro-
dukt in unserer Hand halten. Der 6kologische Rucksack gibt an, wie
viel Material und Energie tatsachlich notig waren, um das Produkt
herzustellen. Diese unsichtbare Last tragt jedes Produkt mit sich
herum.

LINKS:
DIE GESCHICHTE BES

ABFALL IN GENAUEN

ABFALLS
ZAHLEN
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und Stahl, aber auch exotischere Ressourcen, wie Bau-
xit, Gold und Coltan, ,abbauen" kann.

All diese Rohstoffe mussten aufwendig und mit viel
Energie gewonnen werden. Bevor sie zu Konservendose,
Getrankeflasche oder Fernseher wurden, sind sie meist
schon um die halbe Welt gereist. Als Joghurtbecher fiir
einen kurzen Moment auf einem deutschen Friihstlicks-
tisch oder rund eineinhalb Jahre als Handy in Benutzung
.. Das soll schon alles gewesen sein? Viel zu schade! Fiir
die Produkte, die wir kaufen, konsumieren und entsor-
gen, darf der Abfalleimer nicht zur Endstation werden.

} China hat nahezu ein Monopol auf
die sogenannten Seltenen Erden, die
unter anderem fiir die Herstellung
von Handys und Flachbildschirmen
gebraucht werden. Um selbst genug
zu haben, begrenzt das Land die
Ausfuhr.

Die Konkurrenz um den Zugang zu wertvollen Rohstoffen kann sogar zu Kriegen fiih-
ren. In den Kriegen im Kongo, bei denen Millionen von Menschen ums Leben gekom-
men sind, geht es hauptsachlich darum, wer den Abbau von Kupfer, Cobalt, Diamanten,

Coltan und Gold kontrolliert.

RE&@DURCEN RES3
QKoL OGI,;CHER RUCKSAC

DURCENQCHONUNG HANDEL MiT R
ROLLENSPIEL. ZUR OKoL. GG!QCHEN GERECHTIGKEIT

werden Flachen in Anspruch genommen.

Die Rohstoffe sind aber nicht nur begrenzt, sondern
auch sehr ungleich (iber den Globus verteilt. Ein GroB-
teil der Produkte, die in Deutschland produziert und
konsumiert werden, enthélt Rohstoffe, die hierzulande
nicht vorkommen. Je nachdem, was die Staaten selbst
an Ressourcen besitzen, sind die produzierenden Unter-
nehmen mehr oder weniger von auslandischen Markten
abhangig. Zwar kann man Rohstoffe auf dem Weltmarkt
kaufen. Doch je seltener ein Stoff ist, desto starker kon-
kurrieren Staaten und Unternehmen darum, wer ihn
verwenden darf. Vor allem mit den schnell wachsenden
Schwellenlandern steigt die Zahl derjenigen stetig an,
die ihren Anteil an den globalen Vorrdten beanspruchen.
Die Erde aber ist gar nicht in der Lage, allen Menschen
den verschwenderischen westlichen Konsumstil zu er-
mdglichen. Konflikte sind daher unvermeidbar.

Wer welchen Anteil der globalen Ressourcen fiir sich be-
ansprucht, ist auch eine Frage der Gerechtigkeit. Heute
verbrauchen rund 20 Prozent der Menschheit 80 Prozent
der weltweit geférderten Rohstoffe. Haben wir das Recht
dazu, mehr fiir uns zu beanspruchen als der Rest der
Menschheit? Und dirfen wir die Vorrate so stark ausbeu-
ten, dass fiir unsere Nachkommen nichts Ubrig bleibt?

ESSOURCEN
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WG LANDET DER GANZE MULL?

> Noch immer gelangt viel zu viel Mill in die Umwelt. Man-
cher Abfall ist einfach nur l3stig, andere Stoffe, wie die
sogenannten Persistant Organic Pollutants (POPs), sind
extrem gesundheitsschadlich und so mobil, dass man
sie sogar im Fettgewebe von Arktisbewohnern findet.
Einiges konnen die Okosysteme zwar aufnehmen und
schrittweise abbauen. Das ist aber nur bis zu einer be-
stimmten Grenze méglich — und die ist vielerorts langst
Uberschritten.

Angesichts des katastrophalen Zustandes der Umwelt an
vielen Orten der Welt ware es schon ein riesiger Fort-
schritt, wenn der Miill weltweit auf Deponien gesammelt
wiirde. Aber auch diese Lagerung stellt keine wirkliche
Lésung dar: Deponien benétigen sehr viel Platz und die
Rohstoffe sind vorerst verloren. Bei unzureichender Si-
cherung der Deponien sickern schadliche Stoffe in Boden
und Grundwasser. Und es entsteht das klimaschadliche
Treibhausgas Methan.

SchlieBlich geht es auch beim Thema Miillproduktion
alles andere als gerecht zu. Die Staaten, die besonders
viele Ressourcen verbrauchen, produzieren natirlich
auch besonders viel Abfall. Aber haben wir in den west-
lichen Industriestaaten das Recht, die Umwelt starker zu
belasten als andere Lander? Und dirfen wir den zukiinf-
tigen Generationen einen Berg von Miill und zerstorte
Okosysteme hinterlassen?

S
=

WORLD-MAPPER
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Die Karte stellt die GréBe der Staaten im Verhaltnis zum Abfallaufkom-
men dar. Die Verzerrungen der tatsachlichen StaatengrdBe zeigen die
A ungleiche Verteilung. (Datengrundlage: Siedlungsabfille)

DEUTSCHLAND

LINKS: Do
N FUSSABDRUCK ‘e

DATEN ZUM UMWEL)
BERECHNE pEINEN OKOLO

ELTZUSTAND IN
GISCHE

ABFALL IM WASSER:

VERSCHMUTZUNG DER LUFT:

BELASTUNG DES BODENS:

WIE LASST SICHDAS (AR
ABFALLPROBLEM LOSEN 738

> 1992 hat sich die internationale Staatengemeinschaft

auf dem Erdgipfel in Rio de Janeiro zum ersten Mal
darauf verstandigt, dass die schrankenlose Ausbeutung
der Erde und die weitreichende Zerstérung der Umwelt
ein Ende haben miissen. Die Staaten beschlossen, das
Leitbild der nachhaltigen Entwicklung zum Grundprinzip
ihres Handelns zu machen. Sie einigten sich damit zum
einen darauf, nicht auf Kosten zukiinftiger Generationen
zu leben. Zum anderen geht es bei Nachhaltigkeit um
mehr Gerechtigkeit unter den jetzt und hier Lebenden.
Trotz nachfolgender Konferenzen muss auf diesem Ge-
biet aber noch viel passieren.

Dem Ziel der Nachhaltigkeit kénnen wir mit drei
unterschiedlichen Strategien ndherkommen: Effizienz —
Suffizienz — Konsistenz.

Mit der Effizienzstrategie streben wir an, fiir unseren
Lebensstil mit immer weniger Ressourcen und Energie
auszukommen. Computer zum Beispiel waren vor eini-
ger Zeit noch groBe, klobige Gerate. Die modernen PCs
und Laptops sind nicht nur kleiner und leichter, sondern
auch weitaus leistungsfahiger. Effizienzgewinne werden
allerdings hdufig wieder aufgefressen, weil das Produkt
insgesamt billiger wird und die Menschen deshalb mehr
davon kaufen (Boomerangeffekt).

Mit der zweiten Strategie, der Suffizienz, versuchen wir
die Anzahl der benétigten Giiter zu verringern und hin-
terfragen unsere Konsumwiinsche. Menschliche Beduirf-
nisse wie der Wunsch nach Erholung sollen natiirlich
erflllt werden. Strebt man aber mehr Suffizienz an, stellt
man fest, dass dazu nicht der Wunsch, in die Karibik
zu fliegen, erfiillt werden muss. Erholung gibt es auch
weniger ressourcenintensiv.

30
LINKS:

NACHHALTIGKE!'I_’;SSTRATEG!E DER BUNDESREGIERUNG
PROJEKTIDEEN FUR EINE NACHHALTIGE GESELLSCHAFT
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Das englische wor‘;
recycling bedeute

iibrigens:
zuriick 1n

bringen
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den Kreislauf
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KREISLAUFWIRTSCHAFT

SCHEMATISCHE DARSTELLUNG

Die dritte Strategie ist die Konsistenz. Ziel ist es, das
menschliche Leben nach dem Vorbild der Natur als
geschlossene Kreisldufe zu organisieren. Eine Pflanze,
die wéchst, entzieht dem Boden Nahrstoffe und Mine-
ralien. Aber wenn sie eingeht, bleibt sie nicht als Miill
liegen, sondern wird zersetzt und gibt dem Boden die
Stoffe zuriick. Aus dem Blickwinkel der Konsistenzstrate-
gie sind Abfalle deshalb kein Miill, sondern Rohstoffe. In
Deutschland gibt es seit 1996 das Kreislaufwirtschafts-

NI

verankert ist.

STUFE 1:
ABFALL-
VERMEIDUNG

Produkte und
Verpackungen

Rohstoffe

recycelte Rohstoffe

STUFE 3: o0 STUFE 2:
RECYCLING MEHRWEG
KREISLAUF KREISLAUF

i

ABFALLTRENNUNG

STUFE 2:

WIEDERVERWENDUNG '

MULLVERBRENNUNGS-
ANLAGE

STUFE 4:
ENERGETISCHE VERWERTUNG

/7

Strom und Warme '

der Aufschrift

wiederverwendet o
¥ ] .' Flaschen mit di
Miilldeponie — THEEE
p n werden nach Verwendung
cycelt.
STUFE 5:
ABFALLBESEITIGUNG
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Deutschland gibt es seit 1996 das Kreislaufwirtschafts-
gesetz, in welchem genau dieses Prinzip gesetzlich

> Eine wirklich nachhaltige Entwicklung lasst sich nur
erreichen, wenn alle drei Strategien — Effizienz,
Suffizienz und Konsistenz — gleichermaBen verfolgt
werden.

¥, Achtung: .
Nicht jede Pfandfia i
s ;
‘ Mehrwegflasche . Che ist auch eine

g Flaschen mit diesem Symbol oder
3

"Mehrweg” werden

Symbol

re-

y

"

Wie "die Abfallstrategie
t_atsachlich umgesetzt
wird, erfahrst dy in

de:.i.ner Gemeinde beim je-
weiligen Abfallberater.
Wer wofiir Zustédndig ist
findest du auf Seite 11. '

DIE ABFALLHIERARCHIE

LEITLINIE FUR DEN RICHTIGEN UMGANG MIT ABFALL

> Wie lassen sich Kreislaufe in der Abfallwirtschaft praktisch organisieren? In Deutschland gilt als Leitlinie fir den Umgang
mit Abfall die sogenannte Abfallhierarchie. Sie legt in insgesamt flinf Stufen fest, in welcher Reihenfolge was mit dem Abfall
passieren soll. Je weniger Abfall wir bis nach unten durch den Trichter rutschen lassen, desto besser.

STUFE 1: ABFALLVERMEIDUNG

STUFE 2: ,,ABFALL“-WIEDERVERWENDUNG

STUFE 3: RECYCLING

// Aus Altpapier wird Recyclingpapier hergestellt // Aus PET-Flaschen werden Fleecepullover // Aus leeren
Konservendosen werden Zinn und Eisen gewonnen // Aus Handys und anderen Elektrogerdten kann Gold,
Silber, Kupfer und Aluminium gewonnen werden //

VERWERTUNG

STUFE 5: ABFALLBESEITIGUNG

LINKS:
ABFALLHIERARCHIE

RECYCLING,
MiiLL VERBRENNUNG,
DEPONIERUNG UND
PFANDPFLICHT
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\BF ALLTRENNUNG

DAS HERZSTUCK DER KREISLAUFWIRTSCHAFT

> Die ideale Abfallwirtschaft braucht keine Miillverbren-
nungsanlagen und Deponien, weil alle Stoffstrome in
Kreisldufe eingebunden sind. Je mehr Dinge wir wieder-
verwenden und recyceln, desto naher kommen wir die-
sem Ideal. Das ist das Ziel der Abfallhierarchie.

Die wichtigste Voraussetzung fiir den reibungslosen
Kreislauf ist eine funktionierende Abfalltrennung. Hier
tragen die Unternehmen eine groBe Verantwortung.
Denn nur, wenn sie ihre Produkte so gestalten, dass sie
sich gut in ihre einzelnen Bestandteile zerlegen lassen
und sie keine gefahrlichen Inhaltsstoffe enthalten, ist es
maglich, die sehr unterschiedlichen Materialien wieder
voneinander zu trennen. Im Kreislaufwirtschaftsgesetz
ist deshalb das Prinzip der Produktverantwortung veran-
kert. Es verlangt von den Herstellern, dafiir zu sorgen,
dass sich ihre Produkte wieder in ihre einzelnen Roh-
stoff-Bestandteile zerlegen beziehungsweise dass sich
die Produkte umweltvertraglich entsorgen lassen.

LINKS:

y
ABFALLARTEN

DUALES SYSTEM OEUTSCHLAND
kg

1 s lu'..'
L =]

GLAS sortiert nach den Farben weiR — braun — griin
PAPIER UND PAPPE

VERPACKUNGEN Kunststoff, Aluminium, WeiRblech etc.
ALTHOLZ

GEGENSTANDE AUS METALL, KUNSTSTOFF ETC.
KUCHENABFALLE, GARTENABFALLE, TIERSTREU
ELEKTROSCHROTT, DATENTRAGER ETC.
HANDYS

Besuche doch auch einmal

e:.l.ne Miillverbrennungs— oder
e:u.ie Recyclinganlage. Die
meisten l?ieten Fihrungen an
'(.Jm die Offentlichkeit iibe;:
1l:1re Arbeit zy informieren
D?.e Anlagen findest du i.ibez‘:
d:.l.e Gelben Seiten oder iiber
die Auskunft der z
Behorde.
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Als Konsumenten sind wir dafiir verantwortlich, dass
die Abfalltrennung reibungslos funktioniert. Die Dinge,
die noch weiterverwendet werden konnen, diirfen wir
gar nicht erst im Miill landen lassen. Der Rest lasst sich
umso besser recyceln, je sorgféltiger wir die Materiali-
en trennen. Die folgende Ubersicht zeigt, in welche Ab-
fallarten der Miill in den meisten Kommunen getrennt
wird. Vor Ort informieren die lokalen Sammelstellen,
Wertstoffhéfe und zustandigen Behdrden. Ruf einfach
bei der Stadt- oder Gemeindeverwaltung an, die lotsen
dich dann zu den richtigen Stellen und Ansprechpart-
nern. Das Wichtigste: In der grauen Restmdill-Tonne
sollten wirklich nur noch kleine Dinge landen, die sich
nicht wiederverwerten lassen, zum Beispiel Kaugummi.
Vor dem Wegwerfen sollte man diesen unbedingt noch
in ein Stiick Papier

einwickeln.

ustédndigen

Glascontainer

Blaue Tonne, Altpapiercontainer, Wertstoffhof

Gelbe Tonne

Wertstoffhof

Restmiilltonne (optional: Orange Tonne, Gelbe Tonne Plus 0.4.)
Biotonne

Wertstoffhof, zurlick zum Hersteller
Extra-Sammelstellen, z. B. Handykampagne des NABU

KORK Extra-Sammelstellen, z. B. Korkkampagne des NABU

HAUSHALTSSCHROTT

ALTKLEIDER, ALTTEXTILIEN

BATTERIEN

ENERGIESPARLAMPEN

FARBE, LACK, KLEBSTOFF, HAUSHALTSCHEMIE
MEDIKAMENTE

SPERRMULL

RESTMULL

Wertstoffhof
Altkleidersammelcontainer

Sammelboxen in vielen Supermarkten, Wertstoffhof
Schadstoffsammelstelle, Wertstoffhof, zurlick zum Handel
Wertstoffhof, mobiler Schadstoffsammelservice
Apotheken, mobiler Schadstoffsammelservice

Abholung auf Bestellung / zu best. Terminen, Wertstoffhof
Graue Restmiilltonne

EINFUHRUNG IN DAS THEMA

AUF EINEN BLICK

Diese Mindmap zeigt dir, wer beim
Thema Abfall wofiir verantwortlich
ist und wohin du dich mit
Fragen wenden kannst.
Eine einfache Darstellung
der Kreislaufwirtschaft
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HERSTELLER
SECOND-HAND-LADEN UND
AN- & VERKAUFSLADEN
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bzw. beauftragen

organisieren

WISSENSCHAFTLICHE
BERATUNG

>> Umweltbundesamt (UBA)

beauftragen

HERSTELLER

| arbeiten zusammen mit |

SPEZIELLE ORGANISATIONEN

MULLVERBRENNUNGSANLAGE
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AKTIONEN STARTEN

AKTIONEN STARTEN  naq LN

Auf den nachsten Seiten findest du Aktionsideen, mit denen du Ressourcen-Kreisldufe in Schwung bringen kannst. Damit
> die Aktionen, die du mit deinen Freunden startest, nicht zwischendurch ins Schleudern geraten, findest du hier ein paar
grundlegende Tipps. Jedes Puzzleteil stellt einen wichtigen Baustein fiir deinen Erfolg dar. Wenn alle Teile ineinandergrei-
fen, stehen deine Aktionen auf einem sicheren Fundament — was immer du auch in Bewegung setzt.

I
s belecten d o Cuten]

den nachslen

(_/
E\ >> Thema der Aktion

>> Bendtigte Zeit
>> Anzahl der Leute
>> Hilfe und Ansprechpartner

>> Was man fiir die Aktion braucht

V i i i oschiire
M= >> pie Aktionsideen dieser Br

i i i e
/ mit Erganzungen sowie viele weiter

Ideen findest du auch unter

WWW . NAJU-WIKI .DE

| iiber die Suchfunktion mit dem Jje-
weiligen Aktionstitel.
" Im Wiki kannst du dich auch anmelden

und eigene Erfahrungen und Tipps

~ dazuschreiben.

}} ¥
[

12
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WELCHER TYP BIST DU?

Im Steckbrief zu jeder Aktion findest du eine Empfeh-
lung, flir wen sie geeignet ist. Gemeint sind natiirlich
immer beide Geschlechter.

>> Du bist gern drauBen und liebst es, zu experimen-
tieren und zu forschen? Hindernisse stacheln deinen
Ehrgeiz erst so richtig an? Dann steckt in dir eine
Forscherin & Entdeckerin.

>> Du bist kreativ, deine Ideen sind waghalsig und un-
gewohnlich? Wenn du Material in die Hande bekommst,
verwandelt es sich in etwas Neues? Dann zéhlst du wohl
zu den Kiinstlern.

>> Du planst, entwirfst und konzipierst gerne und
bist bei all dem sehr pragmatisch? Dann bist du eine
Planerin.

>> Bist du neugierig, befragst gerne interessante Men-
schen und willst jeder Sache auf den Grund gehen? Du
hast ein Gespdr fiir spannende Geschichten? Dann sei
ein Reporter.

>> Kaum etwas ist dir wichtiger, als Menschen fiir etwas
zu begeistern und sie zu (iberzeugen? Du hast kreative
und ausgefallene Aktionsideen und stehst dabei auch
gern mal im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit? Dann sei
eine Aktivistin.

>> Du willst vor allem praktisch arbeiten, kraftig zu-
packen und hast geschickte Hande? Dann braucht man
dich als Praktiker.

>> Du begibst dich oft auf geistige Hohenfliige, hinter-
fragst gern und siehst Wege, die sonst keiner sieht?
Dann steckt in dir eine Visionarin.

>> Du behéltst im gréBten Chaos den Uberblick, hast
Organisationstalent und kannst gut managen und lei-
ten? Dann braucht man dich als Organisator.

\ LINKS:
* ZENTRALES PORTAL ZUR BILDUNG FiiR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG

LEG LOS
Jede Veranderung braucht
jemanden, der sie ins Rollen
bringt. Das kannst auch du
sein. Setze dir ein konkretes
Ziel: Die Aktionsideen bieten
dir eine ganze Reihe von Vor-
schlagen, wo du direkt etwas
verandern kannst. Das zeigt
anderen, dass es geht und
motiviert zum Mitmachen.

R
CHE DIR MITSTREX F;u erden
SG meinsd g st witzdr
e o
schwelbt \nSP“"erTes_
pilfreich ¢ Gruppe ar-
1deen 1255 stmutoe e
r entwickERr” T ch die MO“""';‘M
ker und KIe? || floten Ko?;ch 2
eht nicht ich dazu, ber 1usp\‘
ehoren N \ an durch 7 e
diskutiere? kommen mFéh'\g’
bieren: rschieden ‘:mme“,
Gruppe ! ctenzen US4
0dass ° ee'\gnet Cd‘nne\'\r
Aufgaben . undl .
erteile : me
\((\asse oder == Ty Heft brauc

- é

HOLT EUCH UNTERSTUTZUNG
Wenn ihr eine Aktion durch-
fihren wollt, meldet euch am
besten bei der NAJU oder dem
NABU direkt vor Ort, ansonsten
im Kreis- oder Landesverband.
Die Bundesgeschdftsstelle hilft
mit Broschiiren und Webseiten
und vermittelt Ansprechpartner.
Zusatzliche Unterstiitzung be-
kommt ihr von der staatlichen
Jugendpflege oder dem ortli-
chen Jugendring. Fragt euch
durch oder schaut im Internet
nach Kontakten. Bei fachlichen
Fragen orientiert euch an der
Ubersicht auf Seite 11.

\

AKTIONEN STARTEN

GESTALTUNGSKOMPETENZ

S'TATT PATENTREZEPTE

ie Aktionsideen geben di

fiirs Aktivwerden, Worin Nacrh::l;;gkl:eri‘t? ie :
kopkreten Einzelfal| besteht, dafiir gibt :1
k.eme Patentrezepte, Stattdessen brauchi
sie Menschen, die Probleme erkenne
::g Znalzsieren kénnen, die vorausschaur-]

11d-aenken und die langfristi
einkalkulieren, Und nachif:liitgljier:fn,:tc\/)\,/?in
lung braucht Menschen, die mit anderce -
Zusammenarbeiten kénnen. Dag klin rt]
anspruchsvoll, aber vieles davon machgt
du sicher schon, Bildung fiir eine nachhal-

tige Entwicklung (BNE) fs
férdert di .
staltungskompetenzen, e Ge

-

\
LINKS: x

NAJU-STARTERKIT
NABU-VERBANDSNETZ.DE
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AKTIONSIDEE // NR. 1

MENSTHLICHE RELIKTE

> IDEE
So einfach wie wirksam: Wenn du Abfalle sammelst, ent-
lastet du Boden, Luft und Wasser und fiihrst die wert-
vollen Ressourcen in den Recyclingkreislauf zuriick. Du

erforschst auBerdem nicht nur die Wegwerfmentalitat
und deren Auswiichse, sondern machst auch direkt auf

die Umweltverschmutzung aufmerksam. Anerkennung
fir deinen Einsatz ist dir gewiss.

FUR:

Praktikerinnen, Forscher & Entdecker,
Organisatorinnen, Reporter und Aktivistinnen

Erweiterung: Fiir Kiinstler

Recycling
1-3h
3 - 30 Leute

NAJU/NABU, Stadtreinigung, Umweltamt,
Burgermeister, Stadtteilverein

Miillsécke, Arbeitshandschuhe, gegebenen-
falls eine Genehmigung fiir die Aktion, Erste-
Hilfe-Kasten, Fotoapparat, Pressekontakt

14

> UMSETZUNG

Vorbereitung

[1] Legt fest, welches Gebiet ihr vom Miill befreien wollt
(ein Stiick Wald, ein StraBenrand, ein Park, ein Wohnge-
biet). Klart, wer fiir das Gebiet zustandig ist und sprecht
eure Aktion ab.

[2] Besorgt ausreichend Arbeitshandschuhe fiir alle Hel-
fenden, geniigend Miillsacke sowie eine Transportmdg-
lichkeit fiir den gesammelten Miill.

[3] Informiert euch, wo ihr die verschiedenen Abfélle nach
eurer Aktion getrennt entsorgen kdnnt. Alte Elektrogera-
te, Batterien und anderen Problemabfall misst ihr direkt
bei der kommunalen Sammelstelle abliefern.

[4] Je mehr Menschen von eurer Aktion erfahren, des-
to besser. Informiert deshalb die lokale Presse dariiber,
wann und wo ihr unterwegs seid und vor allem, wann ihr
eure Sammlung prasentiert. Das gibt gute Fotos fir die
Zeitung. Dokumentiert euren Erfolg auch selbst mit einer
Kamera.

WKS: g
‘\;NE\JERE AK\".ON&!DEEE}; 2
BURCHEi'BHR\IN , BN

.\Lm\nﬂmuﬂﬁ

Los geht's

[5] Vereinbart einen zentralen Sammelpunkt und teilt
das Gebiet unter euch auf. So verliert ihr nicht den
Uberblick und jeder weiB, wo er hin muss. In kleinen
Griippchen macht das Sammeln am meisten SpaB und
ihr kénnt euch gegenseitig helfen.

[6] Die vollen Miillsécke werden am zentralen Treffpunkt
gehortet. Hier gibt es auch neue Sacke und fiir den Not-
fall einen Verbandskasten.

[7] Habt ihr das Gebiet fertig durchkdmmt? Jetzt ist ein
guter Zeitpunkt fiir Pressefotos und die Fragen der Re-
porter. Erklart, warum ihr die Aktion gemacht habt und
worin ihr Probleme und Herausforderungen im Umgang
mit Abfall seht. Stoffkreislauf, Nachhaltigkeit, Ressour-
censchonung und Lebensstil — das alles sind Stichwérter,
mit denen ihr den Hintergrund eurer Aktion beleuchten
konnt.

[8] Zu guter Letzt geht's an die Entsorgung. Bringt den
Abfall zu den jeweiligen Sammelbehdltern und Recyc-
lingstellen.

AKTIONSIDEE // NR. 1

Abfall als Kunst - Das macht Menschen auf kreative Weise
auf das Problem aufmerksam.

>> ERWEITERUNG

Nutzt die Abfélle noch fiir eine kleine 6ffentlichkeitswirk-
same Kunstaktion: Mullmonster, lange Abfallketten,
eine Miillwand ,Spiegel der Wegwerfgesellschaft” oder

ahnliche Installationen transportieren eure Message
mit Witz und Kreativitat. Ein schoner Kontrast ergibt
sich, wenn ihr eine Skulptur aus ,Abfdllen der Natur®
daneben stellt.

15



AKTIONSIDEE // NR. 2

30 GUT WIE UNSICHTBAR

Jeden und jede

Abfallvermeidung
1 Tag
2-15

NAJU/NABU, Tourismusamt, Forstamt,
Wandervereine

Eine Wanderkarte, festes Schuhwerk und
wetterfeste Kleidung, Verpflegung, Fernglas,
Klappspaten, Erste-Hilfe-Kasten, Blasenpflas-
ter, Fotoapparat, Miillsack

> UMSETZUNG

Wahlt eine Wanderstrecke und durchwandert sie fiir ei-
nen Tag. Empfehlungen fiir besonders schéne und se-
henswerte Strecken bekommt ihr beim Tourismusamt und
im Internet. Mit festem Schuhwerk und wetterfester Klei-
dung seid ihr (fast) unabhangig vom Wetter, aber ein Blick
in den Wetterbericht kann nicht schaden. Die Herausfor-
derung fiir eure Wanderung besteht darin, sich so gut
wie moglich in die Natur einzufiigen. Damit dies gelingt,
beachtet folgende Hinweise:

Vorbereitung

>> Verpackt alle Lebensmittel in wiederverwendbare Do-
sen. Achtet schon beim Einkauf darauf, dass auch zu Hau-
se nur wenig Abfall entsteht.

>> Fahrt mdglichst schadstoffarm zu eurem Ausgangs-
punkt. Am besten ist die Anreise mit Fahrrad, Zug oder
Bus.

16

Ly
LINKS:

l NATURVERTRAGLICHES WANDERN

> IDEE

Die Natur macht es dir vor: Hier gibt es viele geschlos-
sene Kreisldufe und die Abldufe sind sensibel aufeinan-
der abgestimmt. Begib dich mit Freunden fiir einen Tag
mitten hinein und beobachte hautnah, wie Altes zerfallt
und Neues daraus entsteht. Sorgt dafiir, dass eure An-
wesenheit moglichst unbemerkt bleibt.

>> Informiert euch vorher, ob euer Ausflug in ein Na-
turschutzgebiet hineinfiihrt. Hier gelten besondere Re-
geln.

Los geht's

>> Das Wandern abseits der Wanderwege sollte die Aus-
nahme sein, vor allem in Wald- und Moorgebieten. Geht
dann im Gansemarsch.

>> Meidet Trampelpfade und nehmt an Abzweigungen
keine Abkiirzung (ber die Vegetation. Aus Trampfelpfa-
den werden schnell sogenannte Erosionsrinnen, die zu
groBflachiger Bodenzerstérung flihren.

>> Zu den menschlichen Emissionen zahlen nicht nur
Schadstoffe, sondern auch Gerdausche und Larm. Unter-
haltet euch deshalb in normaler Lautstarke.

>> Wenn ihr Tiere seht, schreckt sie nicht auf und
versucht nicht, sie zu beriihren.

>> Wenn ihr ein Lagerfeuer macht, stecht dafiir eine
Grassode aus und setzt sie danach wieder ein. Ach-
tung: Waldbrandgefahr und generelles Lagerfeuerverbot
beachten.

>> Als ,stilles Ortchen" dient eine sehr flache Grube,
wie beim Lagerfeuer. Das Toilettenpapier wird achtsam
verbrannt oder ihr testet mal verschiedene Blatter aus.
Kennzeichnet die Stelle fiir andere mit Hilfe von herumlie-
genden Naturmaterialien.

>> Fotografiert seltene Pflanzen statt sie mitzunehmen.
>> Abfalle durfen nattrlich nicht zurlickgelassen werden.
Solltet ihr Mill anderer Wanderer finden, so nehmt ihn
bitte mit.

WORAN HANGT DEIN GLUCH

> IDEE
Wir leben in einem Netz aus Wiinschen und Bediirfnis-
sen, aus Sehnsiichten und Trdumen und umgeben uns
mit Gegenstanden, Objekten und Besitztiimern verschie-
denster Art. Aber was von all dem ist wirklich wichtig?
Was brauchst du? Mit diesen Anregungen kannst du's fiir
dich herausfinden.

FUR:

Jeden und jede
Abfallvermeidung
3h
3-20
Stifte, Papier, Flipchart, Tafel oder groBer

Bogen Packpapier
plus Erweiterung: Fotoapparat

>> ERWEITERUNG

[1] Macht eine fotografische Bestandsaufnahme
und lasst euch inmitten eurer Besitztlimer fotogra-
fieren. Erstellt nun anhand eures Fotos eure person-
liche Gliicksliste. Was zahlt mehr, was weniger? [2]
Nun lasst euch noch einmal fotografieren — diesmal
aber nur mit den wichtigsten Dingen. Je radikaler
ihr  kirzt", desto groBer ist der Kontrast zwischen
den beiden Bildern. [3] Wenn ihr die Fotos noch mit
euren Einsichten und Botschaften beschriftet, ergibt
das eine spannende Ausstellung.

e

AKTIONSIDEE // NR. 3

IST f:\

Was davon brauchen wir wirklich?

> UMSETZUNG

Jeder fir sich

[1] Nimm dir Zettel und Papier und trage eine Liste all der
Dinge zusammen, die du im Leben brauchst, besitzt und
dir winschst — von konkreten Gegenstanden bis hin zu
abstrakten Dingen.

[2] AnschlieBend gewichte deine Liste — von absolut un-
verzichtbar bis hin zu iberfllssig.

In der Gruppe

[3] Stellt euch eure Listen gegenseitig vor. Stehen ahnli-
che Dinge auf den obersten Platzen? Oder unterscheiden
sie sich stark voneinander? Erklart euch gegenseitig, wa-
rum ihr euch fiir eure jeweilige Reihenfolge entschieden
habt. Was ist eurer Ansicht nach wirklich wichtig, was
eher nicht?

[4] Tragt nun aus euren Listen die besonders ressour-
cenintensiven Wiinsche und Bediirfnisse zusammen, egal,
wer sie aufgeschrieben hat. Schreibt die Begriffe an eine
Tafel oder ein Flipchart: Welches tiefere Bediirfnis steht
moglicherweise hinter einem bestimmten Wunsch? LieBe
sich dieses Bediirfnis auch ressourcens¢honender befrie-
digen?

[5] Tragt die Ergebnisse eurer Diskussion in einer Grup-
pen-Mindmap ,Woran hangt das Gliick?" zusammen.




AKTIONSIDEE // NR. 4 AKTIONSIDEE // NR. 4

MULTIMEDIALER AUGENOFFNER

> IDEE
Damit Ressourcen geschont werden, muss jeder Einzel-
ne dazu beitragen, dass seine Ressourcenschdtze wieder
in den Kreislauf eingespeist werden und die Stoffkreis-
ldufe reibungslos funktionieren. Hier seid ihr gefragt: Mit
einer multimedialen Ausstellung motiviert ihr Menschen
zur richtigen Entsorgung und damit zu mehr Nachhal-
tigkeit.

Los geht's

Je bunter und vielfdltiger die Ausstellung wird, desto besser. Denn jeder Besucher wird sich von etwas anderem an-
gesprochen fiihlen. Der eine bleibt vor einem ernsten Film stehen, die andere amisiert sich ber eine witzige Zeich-
nung, der dritte will ein paar Fakten, die vierte ein paar Verhaltensregeln. Bevor ihr konkrete Ideen umsetzt, plant die
Ausstellung so, dass eine ausgewogene Mischung entsteht. Praktische Tipps fiir die Organisation einer Ausstellung
bekommt ihr unter www.naju-wiki.de.

FUR: [2] Woriiber willst du informieren? Welcher Aspekt des
Kiinstler, Aktivistinnen, Visionare Themas Abfallentsorgung ist fiir dich zentral? Worliber
und Organisatorinnen wissen andere mdglicherweise noch nicht genug Be-
scheid? Bring fiir dich kurz die Botschaft oder Information
auf Papier, die du transportieren willst. Oder du (iberlegst,

richtige Abfalltrennung und Abfallentsorgung

projektabhéngig 1 Tag bis mehrere Wochen was die Leute wissen wollen beziehungsweise wofiir sie
sich interessieren.
15 - 30 -,
NAJU/NABU, Kunst-, Werk-, Informatiklehrer, /
Jugendclubs mit entsprechendem Angebot
Raum fiir Ausstellung (Schulen, Bibliotheken,
Jugendclubs, Einkaufszentren ...), Flyer und
Plakate fiir die Werbung,
je nachdem, fiir welches Medium du dich w&g isT Weine Mgssﬂg?
entscheidest: Kamera, Fotoapparat, PC mit —
Grafikprogramm oder Animationsprogramm, >> Q@ Wissseh ij— mf%wm@h Jp_é;r
Papier, Farben, Stifte, Schere, Materialien fiir - -
eine Installation enfuiclely, dass or /(bé“ﬂ werliole ?&5”““'“
el
> UMSETZUNG > Nbebssigtt i Ulgong it Aol s
Vorbereitung belewcten (= (i Cring)
[1] Es gibt tausend Arten sich auszudriicken. Welche liegt >> u)ﬂ?ﬁe 11 ﬂé*f as ehit in
dir? Welches Medium erscheint dir am geeignetsten, um e
e g |o\\&

zu Ressourcenschutz und richtiger Abfallentsorgung zu in-

> Te%w ist™ nict c‘fﬂe) soy\&m S:PMMKJ ///
%; \% z \/; »é w-c@w des /{Eéalﬂﬁu@s Witweisen
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AKTIONSIDEE // NR. 5

MAUL AUFRE!S SEN:
BIE ATTRAKTIVEN MULL

20

RAN AN DIE PROBLEMZONEN

Einige Orte sind besonders
anfallig fiir Littering:
Party- und Unterhaltungszonen
Durchgangspassagen

Picknick- und Rastpléatze
Bahnhofsplatze, StraBenbahn-
und Busstationen

Orte, an denen es

,Food and Drinks to go"“ gibt

SCHLUCKER

IDEE
Weggekickte Getrankeverpackungen, achtlos ausge-
spucke Kaugummis und die alte Frittentiite - sie verun-
stalten Innenstadte, Rastpldtze und Parks. Dieses soge-
nannte Littering driickt nicht nur auf den WohlfiihIfaktor,
sondern sorgt auch dafiir, dass Insekten in eine Falle
geraten oder Schadstoffe in den Boden gewaschen wer-
den. Mit auffallig gestalteten Miilleimern kannst du die
JLitterer" aus ihrer Gedankenlosigkeit reiBen und zum
Abfalleimer locken.

Dieses sogenannte Littering driickt nicht nur auf den
Wohlftihlfaktor, sondern kann im Fall von giftigem
Miill, wie beispielsweise Batterien oder Elektoschrott,
schlimmstenfalls sogar gefahrliche Schadstoffe in den
Boden waschen.

Was Du
heute kannst
entsorgen ...

o oranga int nur Bariin ES_R

FUR:

Forscherinnen & Entdeckerinnen, Stadtplaner,
Organisatorinnen und Kiinstler

Abfallentsorgung
Vorbereitung 2 h, Durchftihrung 3 - 5 h
je nach Anzahl der Abfalleimer 5 - 20

NAJU/NABU, Hausmeister, Stadtreinigung, die
fur Abfall zustdndige Behorde, Besitzer von
Imbissbuden & Veranstaltungsorten, etc.

Einen wachsamen Blick fiir Littering, einen
Grundriss von deiner Schule, Uni oder ggf.
dem Viertel, Kontakt zu den zustdndigen
Stellen, Papier und Stift, Schleifpapier,
Farben, Pinsel, Pinselreiniger, Schablonen,
weitere Materialien nach Bedarf

>> ERWEITERUNG

Versuche auch, die verschiedenen Sorten der Abfalltrennung zu ber{icksichti-
gen. Und: Abfall landet vor allem in Ecken, die sowieso schon grau, trist und
unansehnlich sind. Du kannst dem Littering auch entgegenwirken, indem du

AKTIONSIDEE // NR. 5

N
LINKS:

LITTERING

UMSEFZUNG

Vorbereitung

[1] Geht ganz bewusst (iber das Schul- oder Unigelande:
Wo wird Abfall besonders héufig liegen gelassen? Uber-
legt euch, an welchen Stellen Abfalleimer fehlen oder wo
die bestehenden attraktiver gestaltet werden sollten.

[2] Thematisiert das Littering mit dem Hausmeister, der
Direktorin oder mit der zusténdigen Stelle und prasentiert
eure Beobachtungen und Lésungsvorschlage. Vereinbart,
wo ihr Abfalleimer verschénern kénnt und wo zusatzlich
welche aufgestellt werden. Welche Kosten kénnen Gber-
nommen, welche Materialien bereitgestellt werden?

Los geht's
[3] Lasst die Ideen sprudeln: Wie kann man die Mdilleimer
zur Attraktion machen? Als Miillschlucker mit aufgerisse-
nem Maul? Mit einem witzigen Spruch beschrieben? Oder
kunstvoll bemalt und verziert? Fertigt am besten eine ein-
fache Skizze an, die ihr den Verantwortlichen auf jeden
Fall noch einmal vorlegen solltet. Denn die Verschénerung
der Abfalleimer darf nicht zum Hindernis fiir deren Entlee-
rung werden.

[4] Wenn ihr das Okay habt und alle Materialien beisam-
men sind: Reinigt den Abfalleimer von auBen und raut
seine Oberflache mit Schleifpapier an, bevor ihr mit der
Gestaltung anfangt. So halten die neuen Farben und Ma-
terialien besser.

solche Ecken verschonerst. Mit Pflanzen und Bewuchs, mit Farben und klei-
nen Kunstinstallationen werden Platze, Hofe, Unterfiihrungen und verlassene
Orte zu schon, um zugemiuillt zu werden. Natlrlich immer in Absprache mit
den zustandigen Stellen, wie zum Beispiel der Stadtverwaltung oder dem Griin-

flachenamt.
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GOLDRAUSCH

> IDEE
Alte Elektrogerdte sind kostbare Ressourcenlager. Ihre
wertvollen Inhaltsstoffe diirfen dem Kreislauf nicht verlo-
ren gehen. Die groBten Hindernisse fiir die Entsorgung:
Mensch muss sich aufraffen, das Zeug zu entsorgen. In
Schrank oder Keller stort es nicht. Und: Wo war noch
gleich die Sammelstelle? Diese Kreislaufblocker kénnt ihr
ausschalten und die Schatze heben. Holt sie einfach bei
den Leuten in eurer Nachbarschaft ab — ihr Dank ist euch
gewiss.

> UMSETZUNG

Vorbereitung

[1] Vom Fon bis zum Toaster, vom Computer bis zum Mi-
xer, vom MP3-Player bis zum Fernseher — alle alten Elek-
trogerate konnt ihr bei der kommunalen Sammelstelle
abgeben. Kiindigt eure Lieferung vorher an. [2] Organi-
siert euch Anhanger oder Transporter samt Fahrer flr den
Transport. Je auffalliger ihr unterwegs seid, desto mehr
Menschen kénnt ihr — ganz nebenbei — auf das Thema
aufmerksam machen. Plakate mit coolen Slogans lenken
die Blicke auf euer Gefdhrt. [3] Entwerft einen schicken
Flyer mit ein paar Hintergrundinformationen und werft ihn
einige Tage zuvor in die Briefkdsten. Sollten die Leute zum
Sammelzeitpunkt nicht zu Hause sein, bittet darum, dass
die Gerate gut geschiitzt vor die Tiir gestellt werden.

Los geht's
[4] Nun kann der Goldrausch starten — ihr misst die
Gerate nur noch einsammeln. Wenn ihr bei den Leuten
klingelt, stellt euch noch einmal persénlich vor und ver-
weist auf euren Flyer. [5] Schade wére es, wenn noch
funktionstiichtige Gerate in der Sammelstelle landen,
denn Weiterverwendung ist bekanntermaBen besser als
Recycling. [6] Jetzt auf zur Sammelstelle. Wenn ihr schon
einmal hier seid, schaut euch doch mal um, welche Res-
sourcenschatze hier lagern.

FUR:

Forscher & Entdecker, fiir Praktikerinnen,
Organisatoren und Aktivistinnen

Abfalltrennung und Recycling
Vorbereitung 4-6 h, Durchfiihrung 2 - 4 h
3-8

NAJU/NABU, kommunale Sammelstellen

Flyer zur Ankiindigung der Sammelaktion,
eine Transportmdglichkeit fiir die Gerdte,
Papier, Stifte, Farben und Klebeband fiir
Plakate, die mit Hinweisen auf eure Aktion
am Transporter oder Hanger angebracht
werden kdnnen, Arbeitshandschuhe zum Tra-
gen groBerer Gerate

>> ERWEITERUNG

Da neuere Handymodelle fiir viele Leute attraktiver
sind, funktionieren die Gerate haufig noch, wenn sie
aussortiert werden. Aber auch bei den kaputten ist
es besser, sie getrennt zu sammeln, weil das Recy-
cling dann um einiges effizienter ist. Richtet doch eine
standige Handy-Sammelstelle ein. Bestimmte Anlauf-
stellen kaufen euch die Gerate sogar ab. Damit kénnt
ihr Geld als Spende fiir einen guten Zweck sammeln.

DEINE EIGENE SCHOPFUNG

> IDEE

Papierrecycling ist ein klassisches Beispiel fiir die Riick-
gewinnung wertvoller Rohstoffe. Das kannst du auch
selbst. Experimentiere herum und gestalte dein eigenes
Recyclingpapier.

FUR:
Kiinstlerinnen und Praktiker

Recycling

2 h Vorbereitung; Wartezeit iber Nacht;
2 h Durchfiihrung

1-20

NAJU/NABU, Kunst- und Werklehrerinnen,
Bastelladen

Altpapier, Eimer, Pirierstab, 2 gleich groBe
Holzrahmen, eine Wanne, ca. 30 cm tief
und groBer als die Holzrahmen, sehr feines,
aber stabiles Metallnetz (z. B. Fliegengitter),
Filzstoff, reiBfester Vlies oder diinner Stoff,
2 Holzbretter, 4 Schraubzwingen

> UMSETZUNG

Vorbereitung

[1] Die Grundlage fiir neues Papier ist altes — und das
musst du dir besorgen. Es wird zerrissen und mit reichlich
lauwarmem Wasser in einem Eimer gut verrihrt. Das Ge-
misch musst du Uber Nacht weichen lassen.

Los geht's

[2] Nach dem Einweichen wird der Inhalt des Eimers
griindlich piriert - je griindlicher, desto feiner das Papier.
Wenn der Brei zu dick wird, gieBe einfach etwas lauwar-
mes Wasser nach. Als grobe Orientierung dient ein Ver-
haltnis von 1 Teil Altpapier zu 4 Teilen Wasser. [ 3] Die bei-
den Holzrahmen, die genau (ibereinander passen sollten,
geben die GroBe fiir die Papierseiten vor, die du schopfst.
Einen der Rahmen musst du noch praparieren, indem du
das metallene Fliegengitter darauf befestigst. [4] SchlieB-
lich musst du nur noch den Filz und das Vlies zuschneiden

: R EMA PAPIER

ATIGNEN ZUM THI

\
* INFORM
\_\Qmoum 7UM THEMA RECYCLINGPAPIER

AKTIONSIDEE // NR. 7

(pro geschopftem Blatt je ein Stiick Vlies und Filz). Beide
sollten etwas groBer als deine Holzrahmen sein.

[5] Der Faserbrei wird in die Wanne, die sogenannte Biit-
te, gefiillt. Du tauchst beide Holzrahmen fest aneinan-
dergedriickt hinein. Das Sieb des unteren Rahmens fangt
hierbei die feinen Fasern auf, wahrend der obere Rahmen
fir saubere Kanten sorgt. Tauche die Rahmen mdglichst
steil in das Wasser und bewege sie dann vom Grund vor-
sichtig nach oben, damit sich die Fasern schén gleichma-
Big auf dem Sieb verteilen. Je fliissiger der Wanneninhalt
ist, desto diinner werden die geschdpften Seiten. Nun he-
rausnehmen und griindlich abtropfen lassen. [6] Und jetzt
ist Fingerspitzengefiihl gefragt: Nachdem du den oberen
Rahmen abgenommen hast, spannst du ein Stlick Vlies
liber die Faserschicht. AnschlieBend lasst du den Rahmen
vorsichtig kippen, bis die Schicht mitsamt dem Vlies auf
die zuvor befeuchtete Filzunterlage féllt. Die geschopf-
ten Seiten stapelst du immer im Wechsel mit Vlies und
Filz. [7] Dieser Stapel wird anschlieBend zwischen zwei
Holzbretter gelegt und mit Hilfe von vier Schraubzwingen
ordentlich gepresst. Dann wieder aufschrauben, die Filz-
stiicke entfernen und die fast fertigen Papierseiten zum
Trocknen ausbreiten. Sind sie trocken, kannst du sie vom
Vlies abziehen. . LA
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GHNE UMWEGE: BIREKTRECYCLING

> IDEE

Zwischen der Wiederverwendung von Dingen und dem
Recycling liegt noch eine spannende Stufe: das Direkt-
recycling. Ein Gegenstand muss nicht gleich in seine Be-
standteile zerlegt werden, um Neues daraus zu machen.
Das Motto: kreative Neuverwendung, (berraschende

Umgestaltung, bunte Kombinationen und abgefahrene
Kunst.

FUR:
Kinstlerinnen und Praktiker

Recycling

je nach Gegenstand ein paar Minuten, eine
bis mehrere Stunden oder gar Tage

1-30

NAJU/NABU, Kunst- und Werklehrerinnen,
Bastelladen, Recyclingkiinstler

Weggeworfenes + Fantasie, je nach Bedarf:
Kleber, Schnur, Tacker, Klammern, Klebe-
band, Schere, Locher, Stoffe, farbige Papiere,
SchweiBausriistung, Hammer, Sage, Zange,
Nagel, Schrauben, Zollstock, Cutter ...

> UMSETZUNG

Direkter geht's kaum: Durchstdber das Lager an wegge-
worfenen Dingen, sorge dafiir, dass sie sauber und schad-
stofffrei sind — und los geht’s. Deiner Phantasie sind keine
Grenzen gesetzt. Als erste Anregung und Inspiration fir
zig weitere Ideen hier eine Liste:
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AKTIONSIDEE // NR. 9

EIGENER STIL STATT EINHEITSWARE

> IDEE
Einen Tapetenwechsel braucht jeder einmal. Wenn du
Lust auf Neues in deinen vier Wanden hast, musst du
aber nicht gleich den Sperrmiilicontainer bestellen. Res-
sourcenschonender, kreativer und individueller ist es, dei-
ne eigenen oder Second-Hand-Mébel aufzuarbeiten und
umzugestalten.

FUR:

Fiir Praktiker und Kinstlerinnen
Erweiterung: fiir Organisatoren

Abfallwiederverwendung

je nach Zustand und GréBe des Mdbelstiicks
und abhangig davon, was du machen willst,
4 Stunden bis mehrere Tage

je nach GroBe der Mobelstiicke 1 - 3 Leute
pro Stilick

NAJU/NABU, Jugendclub mit Werkstatt,
Tischlerinnen vor Ort, Werklehrer

Einen geeigneten Raum, Transportmdglich-
keit fir die Mdbel, Spachtel, Schleifpapier,
Schleifmaschine, Schraubenzieher, Zange,
Hammer, Zollstock, Farbe, Ol oder Wachs
fur die Behandlung der Oberflachen, Stoffe,
Dekorationsmaterial nach Belieben (Borten,
Bander, Beschlage, Papier, Kndpfe und und
und), Nahzeug, Pinsel, Pinselreiniger, Gefdle
zum Pinselausspiilen, Nagel und Schrauben,
Spachtelmasse

t T

R"DER .-PORSELLAN'KI STE l

> UMSETZUNG

[1] Organisiere dir zundchst einen geeigneten Raum, dem
Holzspéne und Farbkleckse nichts ausmachen. Hier muss
dein Mdbelstiick auch Uber langere Zeit stehen und trock-
nen koénnen. [2] Wenn du schlieBlich auch dein Arbeits-
material besorgt hast, kann's losgehen.

Die Arbeitsschritte:

1. Mobel reparieren — wackelnde Elemente festschrauben,
Schubladenbdden annageln, kippelnde Mdbel wieder
auf feste FliBe stellen

2. Oberfldchen vorbehandeln — alte Farbanstriche aufrau-
en oder entfernen, Risse und Locher mit Spachtelmasse
fillen, Kerben wegschleifen

3. Kreativ werden — mit Farbe, Ol, Stoff, Papier etc.
Deinem Einfallsreichtum und deinem Geschick sind
keine Grenzen gesetzt.

>> ERWEITERUNG

GRUNDE DEINE EIGENE FIRMA

Nicht jeder hat Zeit und MuBe, selbst Mébel aufzuar-
beiten und manche haben einfach zwei linke Hande.
Gut fir dich, wenn du dir vorstellen kannst, regelmaBig
kreativ zu werden. Griinde doch eine Schiler- oder
Studentenfirma. Da bringt dir dein Hobby nicht nur
ein wenig Geld ein, sondern du lernst auch, wie man
einen Businessplan schreibt, ein Unternehmen griin-
det und organisiert und wie man mit einer guten
Marketingstrategie Kunden (zum Beispil die mit den
zwei linken Handen) findet.

FETTE FIESE FLECKEN

> IDEE

Verbliiffe deine Mitmenschen damit, dass Flecken auch
ohne schadliche Chemie verschwinden. Viele Substan-
zen in Reinigungsmitteln kénnen von den Kldranlagen
nicht herausgefiltert und kaum abgebaut werden. Weil
hier kein Recycling mdglich ist, sind diese Stoffe grund-
satzlich zu vermeiden. Mit deinem eigenen Ratgeber in-
formierst du Uber umweltfreundliche Alternativen!

FUR:

Forscher & Entdecker, Reporterinnen und Kiinstler
Erweiterung: flir Aktivistinnen, Praktiker und Orga-
nisatorinnen

Abfallvermeidung
Erweiterung: Abfalltrennung

je nach Anzahl und Umfang des Heftes
6 h bis einige Tage

1-10

NAJU/NABU, kommunale Schadstoffsammel-
stelle, Umweltamt, Verbraucherzentrale

Papier und Stift, Schmutz, Fett und alles,
was sonst noch fiese Flecken macht, die
recherchierten Hausmittel zur Schmutz- und
Fleckenbekampfung, Fotoapparat, Copy-
shop zum Drucken und Binden deines Nach-
schlagewerkes

Fur die Erweiterung

Flyer zum Ankiindigen eurer Sammelaktion,
Kartons oder Kisten fiir den Transport, eine
Transportmdglichkeit (Handwagen, Auto),
Schutzhandschuhe, Erste-Hilfe-Kasten, Papier,

> UMSETZUNG

AKTIONSIDEE // NR. 10

Erforsche zundchst das Putzverhalten deiner Mitmen-
schen und befrage sie, welche Flecken ihnen das Leben
schwer machen.

Los geht's
[1] Stiirz dich in die Recherche und finde umweltfreund-
liche Mittel gegen fiese Flecken. Im Internet gibt es zahl-
reiche Foren, in denen alternative Hausmittel diskutiert
werden. Hat deine GroBmutter vielleicht noch ein paar
Geheimrezepte? Stell deine Sammlung auch einem Ex-
perten vor, denn selbst umweltfreundliche Substanzen
kénnen zum Beispiel Allergien ausldsen. [2] Deine Tipps
sollten natirlich die realen Herausforderungen meistern
kdnnen. Mit einer eigenen Testreihe kannst du herausfin-
den, ob die recherchierten Mittelchen auch wirken. Wenn
du deine Testreihe mit dem Fotoapparat dokumentierst,
hast du Bildmaterial fiir den Ratgeber. [3] Ubersichtlich
aufgeschrieben und hilfreich bebildert, kannst du dein
Biichlein im Copyshop binden lassen und anschlieBend
unter die Leute bringen.

LINKS: LTiGEW ARENKORB

pER NACHHA
uMwEUa!EGEL

Stifte, Farben und Klebeband fiir Plakate HES CHEMIELAGER

heimisch- —heimliche
fasst noch

HEIMLIC
Das

BLAUER ENGEL W
A

er um
;2::1e¥agKosmet1k, seife,
Shampoo, Farben, Lairi,
: Verdﬁnnungsmittel, Kle el_
Wofilr gibt es welche A
\ ternativen?

>> ERWEITERUNG
Dein Nachschlagewerk kannst du auch gut an den Mann und die Frau bringen, wenn du gemeinsam mit Freunden eine
Sammelaktion (nach dem Vorbild von Aktionsidee Nr. 6) flr alte, nicht mehr genutzte Haushaltschemikalien, Farben,

Schleifmaschinen,
Bohrmaschinen,
stichsagen und

| Co. kannst du in

. Baumarkten

ausleihen.

Lacke und so weiter durchfiihrst - und zwar unbedingt in Kooperation mit einer lokalen Schadstoffsammelstelle. Wenn
ihr die Schadstoffe in eurer Nachbarschaft abholt, verteilt das Nachschlagewerk gegen eine Spende fiir weitere Ak-
tionen.

INKS:
ii\ﬂ‘ ADEN ZUR ERUNB“NG
LERE\RMA A

26 ENER 3‘“"/_0/
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UNTRAGBAR: DER OKOLOGISTHE RUCKSATK

STRASSENTHEATER ZUM THEMA RESSOURCENVERBRAUCH

> IDEE I Los geht's:
Was ist eigentlich ein dkologischer Rucksack? Was ist Wie lasst sich das Thema ,6kologischer Rucksack, Ressourcenverbrauch und Ressourcenknappheit™ darstellen?
drin? Und wer schleppt wie viel? Im Rahmen eines Stra- | - Erarbeitet wenige, aber knackige Szenen. Wichtig dabei: ~
Bentheaterstlickes kdnnt ihr den dkologischen Rucksack 3 { A/ = )

in die FuBgdngerzone, auf Pldtze und in Parks tragen
und ihn den Leuten prasentieren. StraBentheater soll be-
wusst vereinfachend und iiberzogen sein. Das provoziert
und regt zum Nachdenken an.

FUR:

Aktivisten, Forscherinnen & Entdeckerinnen
und Kiinstler

Ressourcenverbrauch

Vorbereitung 2 - 3 h, Erarbeitung der Szenen
1 Tag, Durchfiihrung mind. 1 Nachmittag

3-12

NAJU/NABU, Theaterjugendclub,
Theater-AG-Lehrerinnen

>> ERWEITERUNG

StraBentheater lasst sich natirlich zu den verschiedens-
ten Themen inszenieren. Die Stichworte in dieser Bro-
schiire liefern das Futter flr eure Fantasie. Erkundigt

Internet flir eine kurze Recherche, ein
paar leicht zu transportierende Requisiten
und Kostiime, gute Ideen, gutes Wetter,
gegebenenfalls einen Flyer mit Informationen
zum Thema

euch, ob Ihr eine Genehmigung bendtigt, z.B. beim
Ordnungsamt.

> UMSETZUNG

Vorbereitung

Der 6kologische Rucksack eines Produktes gibt an, wie
viele Ressourcen insgesamt bei dessen Herstellung, Ge-
brauch und Entsorgung anfallen (siehe Seite 4). Das
unterscheidet sich von Produkt zu Produkt ganz erheb-
lich. Die Forscher unter euch kénnen bestimmt ein paar
schone Beispiele fiir verschiedene Rucksdcke finden.
Damit habt ihr ein wenig Futter fiir euer Theaterstiick.
Toll wére es auch, einen kleinen Flyer vorzubereiten, auf
dem ihr die wichtigsten Aspekte des Themas und ein
paar anschauliche Zahlen zusammenstellt.
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MAKE THE SYSTEM RUN

> IDEE
In eurer Schule oder Universitat kdnnt ihr den Umgang mit Abfall ganz gezielt beeinflussen. Hier kénnt ihr im Kleinen
organisieren, was im GroBen funktionieren soll. Diese Aktionsidee zeigt euch, wie ihr ein Abfallkonzept entwickelt.

FUR:

Jeden und jede

Abfalltrennung und Abfallvermeidung

Projektwoche oder (iber mehrere Wochen
wdchentliche Treffen

20 - 40
NAJU/NABU, Hausmeister, Schuldirektorin,

fur Entsorgung zustandige Stelle, Reinigungs-
krafte

Genaue Absprachen mit den Verantwortli-
chen an Schule oder Universitat, Papier und
Stift, Waage, Arbeitshandschuhe, neue Ab-
falleimer, ggf. Farben flir deren Gestaltung,
Karton, Farbe, Stifte fiir die Gestaltung der

Informationsblatter, Materialien zum Bau

eines Kompost

TIPPS

* Wo braucht ihr besonders auffal-
lige und attraktive Miilleimer?
Kombiniert diese Aktionsidee mit
Aktionsidee Nr. 5.

e Gestaltet anschauliche Infor-
mationsblatter, die erkléaren,
welcher Abfall wo hinein gehért,
und hédngt sie iiber die Abfall-
behdlter.

e Setzt euch Ziele: Verrin-
gerung des Restmilllaufkommens
um 50 Prozent, Verringerung des
Abfalls pro Kopf um 30 Prozent
etc. (Zeitpunkt festlegen: Bis
wann soll dieses Ziel erreicht
sein?)

30

ABF ALLKONZEPTS

i ; EINES
%:‘:‘::ESTB LUNGEN FUR DIE ERARBE!TUNG
TI:EMA PART!Z!PAT!ON i
KOMPOST!ERUNG ‘l

>> ERWEITERUNG

Abfallvermeidung und -trennung funktionieren nur,
wenn jeder verantwortungsbewusst mitmacht. Um
das neue System einzufiihren, eignet sich ein Pro-
jekttag: Organisiert eine Ausstellung zum Thema
(Nr. 3), fuhrt Workshops durch (Nr. 5,7,8,9), Uber-
zeugt mit einem Theaterstiick (Nr. 11) oder startet
eine kleine Handy-Sammelaktion (Nr. 6). Auch ein
Flohmarkt und eine Tauschbdrse sind prima Begleit-
veranstaltungen. Vielleicht habt ihr aber auch Lust,
euch ein Quiz mit dem Titel ,Wer wird Miillionar?"
auszudenken ...

Diese Aktionsidee zeigt euch, wie ihr ein Abfallkonzept
entwickelt oder ein bestehendes verbessern kénnt.

PHASE 1: ABFALLKARTIERUNG

Wo fallen eigentlich in der Schule/Universitdt Abfalle
an? Was geschieht bisher damit? Um welche Mengen
handelt es sich? Fiir eure Bestandsaufnahme konnt
ihr euch zum Beispiel eine Liste wie unten anlegen.
Untersucht das Abfallaufkommen (ber einen langeren
Zeitraum, damit die Ergebnisse aussagekraftig sind.

( )

. ?/

PHASE 2: ABFALLVERMEIDUNG

In der Abfallhierarchie steht die Abfallvermeidung vor
dem Recycling, denn der beste Abfall ist der, der gar
nicht erst entsteht. Durchforstet eure Liste: Welche
Abfalle lassen sich vermeiden? Wo kénnen wertvolle
Ressourcen gespart werden?

. Z/

~

PHASE 3: TRENNEN, )

WAS NICHT ZUSAMMENGEHORT
Abfalltrennung funktioniert am besten, wenn die Ab-
falle dort getrennt werden, wo sie anfallen. Wo miis-
sen Sammelbehalter fiir verschiedene Abfallarten auf-
gestellt werden? Wie kann man sie so kennzeichnen,
dass die Abfalltrennung gut funktioniert? Sprecht mit
den Verantwortlichen ab, welche Abfallbehalter be-

=

—

-

Lsorgt werden sollen.

GKEIT

ATI
ORT / TA Inen Réumen

1n den einze

F——
—

N

~
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< SO ENTWICKELT IHR EUER
EIGENES ABFALLKONZEPT:

-

PHASE 4: ENTSORGUNG
ORGANISIEREN

Die meisten Abfalle, wie Kunststoffverpackungen,
Papier und Restmiill, werden zentral abgeholt. Fiir
andere, wie Batterien und Farbreste, misst ihr die
Entsorgung eventuell noch organisieren. Fiir Biomiill
konnt ihr sogar das Recycling libernehmen. Legt ein-
fach einen Kompost auf dem Geldnde an.

. Z/

~

PHASE 5: WAS UND WER

HALT DAS SYSTEM AM LAUFEN?
Super, jetzt hat eure Schule oder Uni ein eigenes Ab-
fallkonzept. Sorgt dafiir, dass das System dauerhaft
funktioniert. Uberlegt euch, wo jemand ein Auge da-
rauf haben sollte, dass die Abfalltrennung beachtet
wird und die Abfallvermeidung das oberste Ziel bleibt.
Wie kann man das organisieren? Wer (ibernimmt hier
Verantwortung? Wer ist wann daflir zustandig, den
Abfall zum Beispiel aus den Klassenzimmern in die
zentralen Sammelbehalter zu bringen?

~

12

\ ,

WELCH
BRAUCHEN WIR?

ABFALLTRENNUNG

MOGLICH?

?
Wenn ja: Was wird getrennt?

,
%%EEEHIIIIIhIIIIIIIIII'I||||||llllll‘mamgggllllll
e

= ABFALLBEHALTER
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NEUGIERIG SEIN ERLAUBT

> IDEE

Finde heraus, was bestimmte Berufsgruppen im ,System
Abfall* bewirken kdnnen. Ob Ladeninhaber, Fabrikbesit-
zerin oder Mitarbeiter der Stadtreinigung - mit einem
Interview kommst du hautnah an die Menschen heran,
erhdltst Einblick in neue Bereiche und begreifst, wo die
Chancen fiir mehr Nachhaltigkeit in unserer Gesellschaft
liegen. Welchen Einfluss kann deine Gesprachspartnerin
auf das Abfallaufkommen nehmen? Mit welchen Proble-
men hat er selbst zu kampfen? Was wiirde sie dndern,
wenn sie konnte? Je mehr du verstehst, desto besser
kannst du dich einbringen — und mit einem spannenden
Artikel auch andere dariiber informieren.

> UMSETZUNG
Vorbereitung

Finde einen spannenden Gesprachspartner und schreibe
dir auf, was du wissen willst. Was hat dich schon immer
interessiert? Was kann dir dein Gesprachspartner erkla-

ren, was kein anderer kann?

\yeleten Stellenert M‘Macmf@le«té;‘r Sie?
We eleafl™ i Neodelt™ bei- Tanen, i Sertiert?

%ieﬁ‘“ dessen u%weﬁﬁerﬁ%(fch@‘r oder uie viel

&r:[’“‘l"‘ﬂ es hal eipe k(ez

Wots wiirden gie i wenider Ablol 1 TSR
fors 100 lede ;éf bfﬂhihéuf@d m;

R‘,.\

>> ERWEITERUNG

FUR:

Fiir Reporter, Forscherinnen & Entdeckerinnen

Abfallvermeidung und Abfalltrennung
5-6h

2-5
Erweiterung: 5 - 10

NAJU/NABU, Geschafte vor Ort,
Sozialkundelehrer

Stift und Papier, Diktiergerat oder Handy mit
Aufnahmefunktion, PC

Los geht's:

Vereinbare einen Termin. Im Gesprach gilt dann der jour-
nalistische Grundsatz: Kritisch in der Sache. Freundlich im
Auftreten. Wenn es mdglich ist, lass dich vor Ort herum-
fihren. Dabei bekommst du noch mehr mit und kannst
deinen Text mit Eindriicken ausschmiicken. Den Artikel
kannst du deiner lokalen Zeitung oder der Schiilerzeitung
anbieten. Wenn du das im Vorfeld deinem Gesprachspart-
ner ankiindigen kannst, bekommt dein Interview gleich
noch mehr Gewicht.

Veranstaltet doch gemeinsam mit einem Geschaft einen Aktionstag zum Thema , Abfall und
Ressourcenschutz". Dabei kdnnt ihr auch auf die anderen Aktionsideen in dieser Broschiire

zurtickgreifen ... Baut zum Beispiel ein Millmonster (Nr. 1), startet vor Ort einen Workshop
+Direktrecycling® (Nr. 8) oder fiihrt ein kurzes StraBentheaterstiick auf (Nr. 11). In Absprache
mit dem Geschaft konnt ihr auch einen Carrotmob oder Smartmob organisieren.

GLOSSAR

BEGRIFFSERKL ARUNGEN ZUR BROSCHURE

BAUXIT - Das wichtigste Aluminiumerz. Hieraus wird Aluminium her-
gestellt.

CARROTMOB - Aktionsform, bei der eine Gruppe von Konsumenten
dort einkaufen geht, wo sich ein Geschaftsinhaber zu mehr Umwelt-
schutzmaBnahmen verpflichtet als andere. Die Konsumentengruppe
findet sich ber soziale Netzwerke zusammen.

COBALT - Ein Metall, das zum Beispiel zur Herstellung von Metallle-
gierungen verwendet wird.

COLTAN - Ein Erz, aus dem das Metall Tantal hergestellt wird. Tantal
wird fiir die Produktion von elektronischen Geraten gebraucht.

DIOXINE - Organische Stoffverbindungen, die als ungewollte Neben-
produkte bei chemischen Prozessen entstehen. Sie sind sehr gesund-
heitsschadlich.

DOWNCYCLING - Wenn sich die Qualitat des recycelten Materials
gegeniiber dem Ausgangsmaterial verschlechtert, spricht man von
Downcycling.

DUALES SYSTEM DEUTSCHLAND - Unternehmen, das damit be-
auftragt ist, Verpackungen mit dem Griinen Punkt zu sammeln, zu
sortieren und zu verwerten.

ERDGIPFEL — Konferenz der Vereinten Nationen 1992 in Rio de Janei-
ro, auf der das Leitbild der nachhaltigen Entwicklung als Grundlage des
Handelns beschlossen wurde.

EROSION - Abtragung von Boden durch Wasser und Wind. Pflanzen-
bewuchs bewahrt den Boden vor Erosion.

GESCHENKBORSE - Internetplattform, auf der Leute Dinge, die sie
nicht mehr brauchen, an andere verschenken.

HAUSMULL - Abfalle, die in privaten Haushalten anfallen.

INDIUM - Ein Metall, das bei der Produktion von Flachbildschirmen
und Touchscreens verwendet wird.

KREISLAUFWIRTSCHAFTSGESETZ - Dieses wichtige deutsche Ge-
setz regelt den Umgang mit Abfall. Es trat 1996 in Kraft und verankert
den Kreislaufgedanken in der deutschen Abfallwirtschaft.

LITTERING - Kommt von engl. litter" = Abfall. Das Wegwerfen von
Abfdllen auf StraBen, Platzen, in Parks und der Natur.

METHAN - Ein Treibhausgas, das unter anderem auf Mlldeponien
entsteht und 21-mal schadlicher ist als Kohlendioxid.

NANOMATERIALIEN — Materialien, die aus Nanopartikeln bestehen.
Ein Nanometer ist ein milliardstel Meter; ein menschliches Haar ist
circa 80.000 Nanometer breit. Durch die sehr kleine Struktur, bei rela-
tiv gesehen groBerer Oberfldche, verdndern sich die chemischen und
physikalischen Eigenschaften der Stoffe erheblich.

OKOBILANZ - Analyse der Umweltauswirkungen eines Produktes —
bei der Produktion, beim Gebrauch und bei der Entsorgung.

PET - Kunststoff, aus dem viele Kunststoffflaschen und Folien herge-
stellt werden.

POPS - Organische Schadstoffe, die sich in Menschen, Tieren und
Pflanzen anreichern und in der Umwelt sehr weite Wege zuriicklegen.
Sie kénnen von der Umwelt nur duBerst schwer abgebaut werden. Die
sogenannten Persistent Organic Pollutants (POPs) sind zum Beispiel
in einigen Kunststoffen enthalten oder entstehen bei Verbrennungs-
prozessen.

RECYCLINGQUOTE - Anteil der recycelten Glter an der Gesamtab-
fallmenge. So gibt es zum Beispiel eine Recyclingquote fiir Glasfla-
schen, fiir Papier und fiir Konservendosen.

SCHWELLENLAND - Ein Land, das friiher zu den sogenannten Ent-
wicklungslandern gehorte, sich nun aber in einem fortgeschrittenen
Stadium der Industrialisierung befindet.

SELTENE ERDEN - Metalle, deren Vorkommen sehr begrenzt sind.

SICKERWASSER - Regenwasser, das auf seinem Weg durch die De-
ponie Schadstoffe aus dem Abfall auswascht und deshalb nicht in die
Umwelt gelangen darf.

SIEDLUNGSABFALL - Alle Abfdlle, die nicht bei Produktionsprozes-
sen anfallen, das heiBt Hausmiill, Bauabfalle, StraBenkehricht, Gewer-
beabfélle und Klarschlamm.

SMARTMOB - Eine Aktionsform, bei der sich eine Gruppe von Men-
schen zusammenfindet, um auf ein bestimmtes Thema aufmerksam zu
machen. Die Gruppe findet sich liber soziale Netzwerke.

SONDERMULL - Umgangssprachlicher Ausdruck fiir Abflle, die be-
sonders iberwachungsbediirftig sind, weil sie die Umwelt und die Ge-
sundheit gefahrden, zum Beispiel Sauren, Laugen, Pestizide, Losungs-
mittel, Krankenhausabfélle.

STICKSTOFFOXIDE - Entstehen bei Verbrennungsprozessen und in
der chemischen Industrie. Sie sind gesundheitsschadlich und schadi-
gen in verdiinnter Form als saurer Regen Pflanzen und Boden.

TAUSCHBORSE — Internetplattform, auf der man Dinge, die man
nicht mehr braucht, tauschen kann.

VERPACKUNGSVERORDNUNG - Gesetzliche Regelung fiir die Ver-
wendung umweltvertraglicher Verpackungsmaterialien und deren Ver-
wertung. Sie legt fiir den GroBteil der Verpackungen Riicknahmepflich-
ten fest und gibt Verwertungsquoten vor. AuBerdem formuliert sie den
Vorrang von Mehrwegverpackungen.
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WEITERFUHRENDE LINKS

MEHR WISSEN: MEHR TUN

EINFUHRUNG IN DAS THEMA

WAS IST EIGENTLICH ABFALL?

* Ein Uberblick iiber die Geschichte des Abfalls:
http://www.sendspace.com/file/fkzg9y

* Eine Einfiihrung auf der Jugendseite der Europdischen Union:
ec.europa.eu/environment/youth/index_de.html Unter: Abfall

* Sehr informatives Portal aus Osterreich:
www.umweltbildung.at Unter: Themen Abfall

¢ Abfall in genauen Zahlen beim Statistischen Bundesamt:
Zahlen und Statistiken: www.destatis.de Unter: Weitere Themen
= Umwelt = Umweltstatistische Erhebungen =» Abfallwirtschaft

WOHER KOMMEN DIE RESSOURCEN?

¢ Informationen zum Thema Ressourcen und Ressourcen-
schonung beim Umweltbundesamt:
www.umweltbundesamt.de/ressourcen/index.htm

® Eine ausfiihrliche Darstellung zu Ressourcenentnahme,
Handel mit Ressourcen, Ressourcenverbrauch, Effizienz
sowie Szenarien zur zukiinftigen Entwicklung: BUND: www.
bund.net Unter: Themen und Projekte =» Nachhaltigkeit =» Ressourcen
=» Bericht ,,Ohne MaB und Ziel* (pdf zum Download)

* www.nachhaltigkeit.info Stichwort ,, Okologischer Rucksack"

* Viele ausgefallene Ideen zu den Themen Ressourcenscho-
nung und Abfall beim Forderfonds Trenntstadt: www.stif-
tung-naturschutz.de Unter: Wir fordern =» Forderfonds Trenntstadt
-» Beispiele unserer Forderprojekte

* Ein Rollenspiel zur 6kologischen Gerechtigkeit: www.globales-
lernen.de Unter: Bildungsmaterialien =» Unterrichtsmaterialien zum
Download =» Ressourcen =» Wohlstand aus dem Regenwald ,Nickel
— Ein Garant fiir Nachhaltige Entwicklung™(pdf, S. 25)

WO LANDET DER GANZE MULL?

* Daten zum Umweltzustand in Deutschland beim Umweltbun-
desamt: www.umweltbundesamt-daten-zur-umwelt.de und unter:
www.umweltbundesamt.de Unter: Wasser, Trinkwasser und Gewas-
serschutz UND Luft- und Luftreinhaltung UND Boden und Altlasten

¢ Das internationale Netzwerk zum 6kologischen FuBabdruck:
www.footprintnetwork.org/de (z. T. in englisch)

e Berechne deinen okologischen FuBabdruck: www.footprint-
deutschland.de und www.fussabdruck.at

¢ Die Ungleichgewichte der Welt in Zahlen: www.worldmapper.org
Unter: Map Categories =» Pollution

WIE LASST SICH DAS ABFALLPROBLEM LOSEN?

« Begriff ,,Nachhaltigkeit" im Lexikon der Nachhaltigkeit: www.
nachhaltigkeit.info

e Auf der Seite www.nachhaltigkeits-check.de begleiten die
Umweltverbande DNR, NABU und BUND kritisch und konstruktiv die
Nachhaltigkeitsstrategie der Bundesregierung

« Projektideen fiir nachhaltige Gesellschaft: www.werkstatt-n.de

e Europdische Aktionswoche zur Abfallvermeidung www.nabu.
de/ewav und www.ewwr.eu (in englisch)

DIE ABFALLHIERARCHIE

e Abfallhierarchie und Abfallwirtschaft auf den Seiten des
Bundesumweltministeriums: www.bmu.de/abfallwirtschaft

¢ Recycling anschaulich erklart: in der Sendung ,Experiment
Zukunft" des SWR: www.3sat.de/nano/experiment-zukunft Unter:
Recycling

¢ Der NABU zu aktuellen Fragen und Diskussionen: www.nabu.de
Unter: Themen = Mehrweg, Recycling & Mdill

¢ Die Miillverbrennung Kiel erklart die Miillverbrennung: www.
mvkiel.de/service/kids

¢ Alles zum Thema Deponierung: www.deponieonline.de

* Seite des Bundesumweltministeriums zum Thema Pfand-
pflicht: www.pfandpflicht.info

DIE ABFALLTRENNUNG

o Ubersicht iiber die Abfallarten: www.bmu.de/abfallwirtschaft
Unter: Abfallarten/Abfallstrome

¢ Duales System Deutschland: www.gruener-punkt.de

¢ Bundesverband Sekundarrohstoffe und Entsorgung:
www.bvse.de

FILME

o ,Flow": Animierter Film zu Konsumgewohnheiten, Ressourceniiber-
nutzung, okologischer Gerechtigkeit und den Auswirkungen auf die
Umwelt. 10 Minuten, unter: www.youtube.com/user/SustainableDesi-
gnTV Unter: ,Flow"

o ,The Story of Stuff": Der Film erklart die Zusammenhange zwischen
unseren Konsum- und Produktionsgewohnheiten und sozialen und
oOkologischen Problemen. 20 Minuten, englisch, unter: www.storyof-
stuff.com
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S0 viel lebst du™: Dokumentarfilm, der uns unseren taglichen Res-

sourcenverbrauch vor Augen filhrt. 75 Minuten. Zum Beispiel Uber
* www.youtube.com, Stichwort ,So viel lebst du®

~Plastic Planet": Der Dokumentarfilmer Werner Boote forscht dem

Material Plastik nach und spricht mit Industriellen, Wissenschaftlern
* und Betroffenen Uber die Faszination und Gefahren von Plastik. 82

Minuten, Trailer unter: www.plastic-planet.de

Auf dieser Schweizer Homepage zum Thema Littering gibt es eine

Sammlung von kurzen Spots und Filmen zu verschiedensten Aspekten
* des Abfall-Themas, aus unterschiedlichen Landern: www.littering.ch.
Unter: Meniipunkt Littering.tv

Hinweis: Unvollstandige Auflistung. Reihenfolge nach subjektiver Relevanz. Trotz
sorgféltiger Priifung kann fiir den Inhalt der Links keine Garantie ibernommen
werden.

AKTIONSIDEEN

NR. 1: MULL SAMMELN

o Auf der NAJU-Seite Naturschutz-Wiki findest du weitere
Aktionsideen: www.naju-wiki.de/index.php/Abfall

¢ Auch auf der Jugendseite der Europdischen Union gibt es
Vorschldge fiir Aktionen: ec.europa.eu/environment/youth/index_
de.html Unter: Abfall =» Gruppenarbeit und Projekte

« Hier gibt es Infos zu Durchfiihrung einer Abfallkartierung:
www.umweltbildung.at Unter: Themen =» Littering = Projekte fiir den
Unterricht =» Die Abfallkartierung

* Weitere Anregungen fiir Aktionen: www.umweltschulen.de/abfall

NR. 2: AUFENTHALT IN DER NATUR

eTipps zum naturvertraglichen Wandern gibt es beim
Deutschen Alpenverein: www.alpenverein.de Unter: Natur und
Umwelt =» Bergsport und Umwelt =» Bergsteigen und Wandern

¢ Auch die Jugend fiir Umwelt und Sport hat die wesentlichen
Tipps zusammengetragen: www.juus.de Unter: Natlrlich sportlich
=» Wandern - Naturerlebnis pur =» Goldene Regeln fiir Naturvertrag-
liches Wandern, Trekking & Joggen

« Im NAJU-Wildlife-Projekt steht das elementare Erleben der
Natur im Mittelpunkt: www.naju-wildlife.de

NR. 3: BEDURFNISSE UND ZUFRIEDENHEIT
¢ Der Happy-Planet-Index (HPI) ist ein MaB fiir die Erzeugung
von Zufriedenheit: www.happyplanetindex.org

NR. 4: MULTIMEDIALE AUSSTELLUNG

e Die Ausstellung LAll we need" hat sich mit dem The-
ma Okologischer FuBabdruck kiinstlerisch auseinander-
gesetzt: www.allweneed.lu

NR. 5: LITTERING

« Das deutsche Portal zum Thema Littering: www.littering.de tragt
Fakten, Kampagnen und Aktionsideen zusammen

« Die Kommunale Erfahrungsdatenbank des Deutschen Stadte-
und Gemeindebundes: www.aktion-saubere-kommune.de/DSTGB.
asp gibt einen Uberblick tber die Anti-Littering-MaBnahmen der Kom-
munen

« Eine Kampagnenseite aus der Schweiz gegen Littering: www.
littering.ch Unter dem Meniipunkt Kampagnenmittel finden sich viele
Ideen zum Thema Littering und Abfall

NR. 6: ELEKTROSCHROTT

¢ Die Handykampagne des NABU: www.nabu.de/themen/mehrwe-
gundreycling/handy-kampagne

« Die Stiftung Elektro-Altgerite-Register koordiniert das Recy-
cling von Elektrogeraten: www.stiftung-ear.de

« Tipps fiir den Einkauf neuer & gebrauchter Elektrogerdte bei
der Deutschen Umwelthilfe: www.duh.de/green-electronics.html

« Ein zentrales Portal fiir den Weiterverkauf und das Recycling
alter Handys: www.handysfuerdieumwelt.de

NR. 7: PAPIERRECYCLING

¢ Informationen zum Thema Papier: www.papierwende.de

¢ Jugendwettbewerb zum Thema Papier mit vielen guten
Aktionsideen: www.ich-habs-papiert.de Unter: Aktionen, Wettbe-
werbsbeitrage

eIdeen fiir Aktionen zum Thema Recyclingpapier: www.
treffpunkt-recyclingpapier.de/schule

* Mit dem Nachhaltigkeitsrechner der Unternehmens-Initiati-
ve Pro Recyclingpapier kannst du die Umweltauswirkungen
von Frischfaserpapier und Recyclingpapier vergleichen: www.
initiative-papier.de Unter: Nachhaltigkeitsrechner

Nr. 8: Direktrecycling

¢ Viele spannende Direktrecycling-Ideen: www.recyclingbasteln.
de. Sie enthalt auch eine Liste mit Links zu weiteren Ideensammiun-
gen

¢ Eine Sammlung wirklich abgefahrener Bastelideen: www.
funrecycling.com

¢ Hier wird gezeigt, wie man aus Tetrapaks Taschen herstelit:
www.gurtner-egli.ch Unter: Tetra Taschen

¢ Recyclingkunst ist ein ganz eigener Bereich in der Kunstsze-
ne, mit eigenem Festival: www.recycledartsfestival.com

e Fir weitere wilde Inspirationen ({iber Google: Stichworte
~Recyclingkunst™ und , Recyclingbasteln™

NR. 9: MOBELAUFARBEITUNG UND GRUNDUNG EINER

SCHULERFIRMA

e Leitfaden zur Griindung einer Schiilerfirma: www.blk21.de.
Unter: Materialien =» Themen =» Materialsammlung Schiilerfirma

¢ Organisation einer Schiilerfirma am Beispiel nachhaltiger
Erndahrung: www.mcmoehre-bawue.de

NR. 10: UMGANG MIT CHEMIKALIEN

¢ Die Broschiire ,Der Nachhaltige Warenkorb™ vom Rat fiir
Nachhaltige Entwicklung gibt Empfehlungen fiir umweltfreundliche
Produkte, unter anderem zum Thema Waschen & Reinigen: www.
nachhaltigkeitsrat.de/dokumente/bestellservice/bestelldokumente/
nachhaltiger-warenkorb

¢ Das Umweltsiegel Blauer Engel bekommen Produkte, die der
Umwelt vergleichsweise wenig schaden: http://blauer-engel.de

NR. 11: STRASSENTHEATER UND OKOLOGISCHER RUCKSACK

* Wie verkleinert man seinen okologischen Rucksack?: www.
wupperinst.org/Projekte/mipskids

e Tipps fiir StraBentheater: www.friedenspaedagogik.de Unter: Ser-
vice =» Unterrichtsmaterialien = Methoden =» Praktische Methoden-
beschreibungen =» Rollenspiele, Theater etc. =» StraBentheater

* Weitere Literaturlinks zur Methode StraBentheater sowie eine Liste
mit StraBentheaterfestivals in Deutschland findet ihr bei Wikipedia,
Stichwort ,StraBentheater"

¢ Zahlen zum dkologischen Rucksack findet ihr auch in: Friedrich
Schmidt-Bleek, ,,Nutzen wir die Erde richtig?", Fischer-Verlag, 2007

NR. 12: ENTWICKLUNG ABFALLKONZEPT

*Das Umweltbildungszentrum Steiermark bietet weitere
Hilfestellungen fiir die Erarbeitung eines Abfallkonzeptes fiir
Schulen: www.ubz-stmk.at/downloads

* Zum Thema Partizipation bei der Erarbeitung des Abfallkon-
zeptes finden sich hier Hinweise: www.umweltbildung.at Unter:
Themen =» Abfall = Projekte =» Partizipation

¢ Alles zum Thema Kompostierung: www.vhe.de Unter: Themen =
Kompost und Boden =» Kompostschule

NR. 13: INTERVIEW

¢ Das Portal der Jugendpresse Deutschland ist Anlaufstelle fiir
alle jungen Medienmacher: www.jugendpresse.de

* Die Aktionsform Carrotmob wird in diesem Filmchen erklart:
http://vimeo.com/2913530

* Was ist ein Smartmob? Hier findest du die Antwort: http://
de.wikipedia.org/wiki/Smart_Mob
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NAJU ALS SERVICESTELLE F3R GRUPPEN

Die NAJU (Naturschutzjugend im NABU e. V.) ist mit Gber 75.000 Mitgliedern der fiihrende Kinder- und Jugendverband
in der auBerschulischen Umweltbildung, im Umweltschutz und im praktischen Naturschutz. Die NAJU ist mit {iber 800
Gruppen in allen Bundeslandern aktiv. Mit Projekten und Kooperationen im In- und Ausland pflegt die NAJU ein groBes
Netzwerk.

Die Landesgeschéftsstellen, die NAJU-Bundesgeschaftsstelle und die Regionalstellen des NABU unterstiitzen Ehrenamt-
liche und Freiwillige in ihrem Anliegen, sich fiir die Bildung fiir eine nachhaltige Entwicklung zu engagieren. Kontakte
findest du unter WWW.Naju.de.
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Weitere Informationen zu aktuellen Projekten gibt es unter

Die Aktionsideen und Hintergrundinfos findest du im

NAJU-Informationsbroschiiren gibt es in unserem Online-Shop:

Zusatzliche Unterstiitzung fiir Mitglieder gibt es unter
www.nabu-verbandsnetz.de/naju, zum Beispiel die methodi-
schen Broschiren im ,Starter-Kit".




